
NOTFALLKARTE
Winterthur und Umgebung

Erleben Sie Gewalt in der Familie?  
Fühlen Sie sich in der Partnerschaft bedroht? 

Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren!

Stalking
Wir helfen, wenn Sie verfolgt oder 
belästigt werden.

Stadtpolizei Winterthur
Telefon 052 267 64 69
Mail gewaltschutz@win.ch  
Internet www.stadt.winterthur.ch/polizei

Beratungsstelle  
Frauen-Nottelefon
Opferhilfe für Frauen · gegen Gewalt

Für gewaltbetroffene Frauen  
und weibliche Jugendliche

Telefon 052 213 61 61
Internet www.frauennottelefon.ch

Mo, Di, Do, Fr: 10 – 17 Uhr, Mi: 13 – 17 Uhr

Frauenhaus Winterthur
Wenn Sie sich und Ihre Kinder  
in Sicherheit bringen müssen

Notunterkunft, Beratung und  
Unterstützung für Frauen und Kinder

Telefon 052 213 08 78  (24h)
Internet www.frauenhaus-winterthur.ch

Fachstelle  
Häusliche Gewalt
Hilfe bei psychischer, physischer und 
sexueller Gewalt 

Stadtpolizei Winterthur
Telefon 052 267 64 69
Mail fachstelle.hg@win.ch
Internet www.stadt.winterthur.ch/polizei
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Interventionsstelle gegen 
Häusliche Gewalt (IST)

Umfassende Informationen in 
diversen Sprachen 

Internet www.zh.ch/haeusliche-gewalt

info Desk

Informationen und Kurzberatungen  

Telefon 052 267 36 91 
Mail  desk@win.ch
Mo – Mi: 8.30 – 12 Uhr, 13.30 – 17 Uhr
Do – Fr: 8.30 – 12 Uhr, 13.30 – 18.30 Uhr

Fachstelle OKey  

Beratungsstelle für gewaltbetroffene  
Kinder und Jugendliche sowie ihre  
Angehörigen

Telefon 052 245 04 04 
www.okeywinterthur.ch

Opferberatung Zürich

Gewaltopfer, Strassenverkehrsopfer  
Männer, Frauen, Jugendliche, Kinder 

Telefon 044 299 40 50
Internet www.obzh.ch 
Mo – Fr:  9 – 12 Uhr, 13.30 – 17 Uhr

mannebüro züri

Beratungsstelle für Männer 
gegen Gewalt

Telefon 044 242 08 88
Mail info@mannebuero.ch
Internet www.mannebuero.ch

Bewährungs- und 
Vollzugsdienste
Lernprogramm und Beratungsstelle 
für gewaltausübende Frauen

Telefon 043 258 36 30
Mail lernprogramme@ji.zh.ch
Mail  gsg.frauen@ji.zh.ch 
Internet www.zh.ch/juwe-lernprogramme


