In diesem Garten duirfen alle ernten

Urban Gardening Ein neuer Verein baut im Sulzerpark einen «essbaren Garten». Die Mitglieder wollen damit
die Natur in den urbanen Raum bringen und andere ermutigen, es ihnen gleichzutun.

Nina Thony

Erdbeerblitter und Halme von
Knoblauch lugen zwischen Stroh
hervor, immer abwechslungs-
weise. «Eine gute Mischkultur»,
sagt Liselotte Schwarz. «Der
Knoblauch hilft, dass die Erdbee-
ren nicht so schnell faulen.» Sie
steht mitten im Barbabos Garten
im Sulzerpark beim Bahnhof
Hegi. Schwarz hat ihn Anfang
Jahr zusammen mit einem neu-
en Verein gegriindet. Der Garten
hat keine Zdune, jeder darf sich
darin aufhalten.

Sieben Hochbeete verteilen
sich auf einer Wiese von rund
zwolf auf zehn Metern. Der Ver-
ein hat sie gemeinsam mit Hel-
ferinnen und Helfern selbst ge-
baut. Darin wachsen an einem
Montag im April bereits Feder-
kohl, Salat, Broccoli, Randen,
Schnittsellerie und vieles mehr.
Thomas Rinderer sagt: «Es ist
kein Ziergarten, fast alles, was
wir pflanzen, ist essbar» Und
alle sollen mitmachen kénnen.
Auch Nichtmitglieder diirften
Hand anlegen. «Solange jemand
von uns dabei ist», ergdnzt Mi-
chele Rosli.

Michéle Résli, Liselotte
Schwarz und Thomas Rinderer
bilden zusammen mit Lea Koh-
ler denVorstand des Vereins. Sie
alle stammen aus Winterthur,
und sie sind sich einig: Ihr Pro-
jekt soll andere Leute anstecken
und ihre Lust wecken, selbst zu
gdrtnern. Rosli sagt: «Es wire
schon, wenn Leute hier Inspira-
tion dafiir finden, was sie in
ihrem eigenen Garten oder Bal-
kon machen kdnnen.» Ganz
nach der Philosophie des Ver-
eins, wonach es die kleinen Din-
ge sind, die eine grosse Wirkung
haben. «Der Zeitpunkt ist gut»,
sagt Rosli und zeigt auf die Krd-
ne der Baustelle, die direkt
neben dem Sulzerpark aus dem
Boden ragen.

Der Traum von Winterthur
als «essbarer Stadt»

Der Garten soll im urbanen
Raum in Neuhegi auch einen Be-
zug schaffen zum Gemiise, das
viele nur noch in den Regalen
beim Detailhdndler sehen. «Fiir

Fast alles, was im Barbabos Garten in der Nahe des Bahnhofs Hegi gepflanzt wird, ist essbar. Gegriindet haben ihn Lea Kohler, Thomas

Rinderer, Michéle Rasli und Liselotte Schwarz (von links). Foto: Madeleine Schoder

uns ist der Garten eine Experi-
mentierfliche», sagt Schwarz.
«Wie kann man in der Stadt
gartnern, sodass man nachher
auch Lust hat, das Gemiise zu es-
sen?» Zu den bestehenden Hoch-
beeten sollen vertikale Elemen-
te dazukommen, etwa eine Ge-
miisewand, denn der Platz ist
beschrinkt. Der Verein will da-
mit einen Anstoss geben, damit
sich Winterthur langfristig in
eine «essbare Stadt» wandelt.
Bei diesem Konzept geht es da-
rum, 6ffentlichen Grund fiir den
Anbau von Nahrungsmitteln zu
nutzen. Die deutsche Stadt An-
dernach beispielsweise setzt
schon seit 2010 auf das Motto
«Pfliicken erlaubt», Mitten in der

«Es ist kein
Ziergarten, fast
alles, was wir
pflanzen, ist
essbar.»

Thomas Rinderer

Vorstandsmitglied Barbabos
Garten

Stadt wachsen dort Riiebli, Zwie-
beln oder Beeren.

Auch im Garten in Neuhegi
darf grundsitzlich jeder ernten.
Immer nur zu nehmen, sei aber
nicht die Idee, sagt ROsli. «Wer
erntet, kann zum Beispiel dafiir
einmal Saatgut spendieren»,
sagt Schwarz. Kohler erginzt,
die grosse Ernte stehe fiir sie so-
wieso nicht im Vordergrund,
sondern die gemeinsame Sache.
«Mir istvorallem der soziale As-
pekt wichtig», sagt sie. Und
Géartnern tue gut, findet Rin-
derer: «In den Matsch zulangen,
erdet mich.»

Ende Mirz haben die vier
Vorstandsmitglieder ihren Ver-
ein gegriindet, jetzt zdhlt er be-

reits 15 Mitglieder. Nun gehe es
darum, sich kennen zu lernen
und zu organisieren, sagt
Schwarz. In den nichsten Mo-
naten wollten sie zudem eine In-
formationstafel gestalten, die
Website auf Vordermann brin-
gen und den Garten weiter aus-
bauen. Michéle Rsli, die in der
Naturheilkunde tdtig ist, freut
sich vor allem auf die geplante
Krauterspirale.

Crowdfunding und
Naturalienspenden

Beim Bauen der Kriuterspira-
le konnten auch andere Leute
mitmachen, sagt Schwarz. So-
wieso sei es dem Verein ein An-
liegen, Wissen weiterzugeben

Gratis-Parzellen in Neuhegi

Der Barbabos Garten besetzt eine
von insgesamt 15 Parzellen,
welche die Stadt im Sulzer- und im
benachbarten Idapark Anwohnern,
Firmen und Vereinen zur Verfi-
gung stellt. Ausser bei gewerbli-
chen Nutzungen verlangt die Stadt
in der laufenden Pilotphase bis im
Herbst 2023 keine Gebuhren.
Interessierte kénnen ihre Ideen
unter dem Modul «Green Go» auf
der App der Stadt Winterthur
einreichen, Uber die Bewilligung
entscheidet ein Gremium. Neben
dem Barbabos Garten wurden
gemadss der stadtischen Website
bereits eine Wildblumenwiese, ein
Beerengarten und ein Permakul-
turgarten der Schule Neuhegi
realisiert. (thd)

und voneinander zu lernen, tiber
das Girtnern, aber auchiiberan-
dere Themen wie Nachhaltigkeit.
Kurse wiren eine Moglichkeit,
der Austausch soll aber auch
spontan stattfinden.

In der Startphase hat Schwarz
bei einem Crowdfunding 4500
Franken fiir den Garten ge-
sammelt. Spiter wiirden sie
vielleicht wieder einmal einen
Aufruf starten. Sie freuten sich
aber auch {iber Naturalienspen-
den. Vor kurzem habe ihnen
beispielsweise jemand Haras-
se angeboten. Aktuell seien sie
auf der Suche nach Steinen,
mindestens handgross, fiir die
Kriuterspirale. Die Steine spei-
cherten Wirme von der Sonne,
wodurch mediterrane Kriuter
wie Thymian, Salbei oder Ros-
marin besonders gut gedeihen
wiirden.

Namensgeber ist
eine Bilderbuchfigur

Den Namen Barbabo leiht sich
der Verein iibrigens von der Bil-
derbuch-Reihe «Barbapapa». De-
ren Figuren schliipfen aus dem
Boden, Barbabo ist ein Kiinstler.
«Unser Garten ist auch kreativ»,
sagt Schwarz. Die Barpapapas
kénnten allesamt ihre Form ver-
andern, das passe gut zu ihrem
Gartenprojekt.



