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Manchmal muss man die Architektur hinsichtlich des mühsamen Unterfangens einer Kombina

torik der Programme betrachten, deren geometrische Figuren ihre Hypothesen sind. Die Wahl der 

Hypothesen muss also eine bevorzugte Stellung in der Beurteilung einnehmen. Das Interessante 

der vorliegenden Arbeit – ein Pattern aus einem inneren dreieckigen Prisma und an allen Seiten 

andockende, nicht gleichseitige Hexaeder – bildet eine Beziehung des Ganzen und zu seinen Tei

len heraus, in der der eingeschriebene Raum des Dreiecks die Halle bildet, verwandt einer Hotel

halle als Drehscheibe unterschiedlichster Aktivitäten, an die sich in vertikale Stapellungen die 

Programmcluster anlagern. Doch die Leistungsfähigkeit eines solchen geometrischen Modells 

gegen über einem komplexen Programm misst sich nach den Deformationsmöglichkeiten, die es 

gestatten, den Anwendungsbereich dieses Modells zugunsten des Programms zu erweitern und 

sich nicht der dem platonischen Körper entspringenden Masse unterwerfen zu müssen. So sind 

beispielsweise die Winkel des rechtwinkligen Dreiecks dahingehend manipuliert, dass die kon

kaven Knickungen an der plastischen Form exakt den städtebaulichen Intensionen folgen und im 

Eingang eine den Strassenraum ausdrehende oder sogar entgegentretende Knickung aufweist. 

Beim Versuch der Umgruppierung der Behandlungs und Büroräumlichkeiten zugunsten einer  

weniger rauen Umgebung erleidet dieses Modellaggregat den Rand des Zusammenbruchs weniger 

in seiner behenden inneren Fähigkeit zur Spiegelung und Rotation als in seiner zugleich damit 

einhergehenden Determination der Aussenräume; so unterminiert die Spiegelung der krass  

unterschiedlichen Fassadenlängen zur Grüzenfeldstrasse die städtebauliche Verortung und be

raubt den Baukörper um seinen eigenen Massenschwerpunkt, oder direkter gesagt, degradiert 

ihn zu einer öden Verlängerung eines an Ödheit kaum zu überbietenden Bauwerks. 
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Ganz anders, und doch in Korrelation, wirkt der extrem lapidar gestapelte Hotelzimmerturm, der 

in seiner Höhenentwicklung in einer jähen Geste den gesamten Komplex überragt und auf das 

weite, offene Feld der Sportanlagen hinter den Baukörper verweist. In seiner plastischen Aus

formulierung bedarf er allerdings des Gleichgewichts durch die enorme horizontale Auskragung 

der Indoorbahnen, die, an ein Einhorn gemahnend, mitten aus der Stirn der Eingangsseite heraus

stossen. Alle diese Operationen sind nicht besser zu denken als mit dem genialen Aphorismus von 

Paul Valery, der festlegt, dass das Wichtigste und Schönste der Geometrie darin besteht, dass sie 

(aufgrund ihrer Reinheit) ein Denkinstrument ist – ein Bearbeitungsmodus –, eine Art und  

Weise des Sehens und nicht ein äusserer Gegenstand.

Der ewige Zwist zwischen Perfektion und Strenge – die nicht nur in der Architektur zusammen

kommen – zeigt sich nicht zuletzt in der Formulierung der Eingänge und ihrer räumlichen Bezie

hung zur dreieckigen Halle; unterwerfen sie sich den Geometrien der Teilsysteme oder durch

dringen und überlagern sich, wie beim Haupteingang als Parallelogramm, die Systeme; folgen sie 

einer homologen Logik oder einer dispersen? Die Suche nach einer Grammatik des Inneren muss 

sicherlich bezüglich des begehbaren Raumfachwerks der Gymnastik zudem den Anspruch von 

Louis Kahn aufnehmen, dass die Räume, die durch die Glieder einer Konstruktion definiert wer

den, ebenso wichtig sind für die Architektur wie die Glieder selbst.

Doch das Meisterhafte des Projekts lässt auch vor dem Wissen nicht zittern, dass Methoden  

prekäre Strategien der Entwurfsgewinnung sind, die sich, autorisiert durch den frühen Erfolg im 

ersten Entwurfsschritt, beim folgenden Schritt vielleicht selbst aufs Spiel setzen müssen.
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WANDAUFBAU

4-fach-Stegplatte Polycarbonat,
z.B. RODECA, transparent,  40/500 mm, hinterlüftet

Schutzfolie, Stamisol nach NCS
Wärmedämmung geklebt, 200 mm (400 mm)

 Polyethylenfolie
Gipsbeplankung, 2 x 12.5 mm

- gespachtelt und gestrichen
alt. Innenputz 25 mm

WANDAUFBAU - PERIMETER

Stahlwinkel pulverbeschichtet
Betonelemente vorfabriziert, 80 mm

– Parallel zum Terrainverlauf
Wärmedämmung 200 mm (400 mm)

Feuchtigkeitsabdichtung
MDF 20 mm schwarz

BODENAUFBAU

Sportlinoleum, 18 mm
Trennlage

Verlegeplatte Spanplatte  20 mm
Blindbodenraster Holz 40 mm

Verlegeplatte Sperrholz  20 mm
 Ortbetondecke lackiert 250 mm

offene Installationsebene

BODENAUFBAU

Hartbeton lackiert, 50 mm
Trennlage

Trittschalldämmung, 20 mm
Wärmedämmung, 20 mm

 Ortbetondecke lackiert 250 mm
offene Installationsebene

Flachdach  0°–5°
Extensive Begrünung

Substrat 90 mm
Filtervlies

Drainagematte 20 mm, Schutzvlies
Feuchtigkeitssperre Polymerbitumenbahn beschiefert

Mineralwolldämmung 400 mm
Dampfsperre Polymeerbitumenbahn aluminiumkaschiert

Verlegeplatte 40 kg/m2 (z.B. Duripanelplatte) 35 mm
Trapezblech 70 x 1 mm mit Mineralwolle als Akustikeinlagen

Stahlträger IPE 360 x 200 mm/offene Intallationsbene
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+ Stauebene Sportgeräte

18.60m

15.70m

3.50m

7.00m
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+6.52

Kühlanlage 
Eishalle

Anschluss Eishalle

0.00 (+449.33)

Hantel &
Gewichtbereich 
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-3.00m

24.30m
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12.40m

15.70m

Office

Office

Eingang Human Center Personalumkleide
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Stretching 

offene Installationsschicht 

21.50m

11.80m
12.10m

11.80m

asneMtnaruatseR

9.50m

6.60m

3.50m

0.00m

11.80m

Verbindung Eishalle

-3.00m

+7.00

Tribüne
(Stauraum)

 

Presse / VIP

3.50m
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Umkleide

Umkleide Aussen

Regeneration Herren

Hantel und Gewichtsraum

-3.00m

Gymnastik

Dusche

Regeneration Damen

11.80m

7.00m

3.50m

0.00m

-3.00m

11.80m

7.00m

Technik

Technik

12.10m

Sporthalle 
Lichte Höhe:  8m 
+ 1m Stauebene Sportgeräte

0.00m

Trägerrost / Installationsebene

12.10m

0.00m

24.30m

0.00m0.00m

12.10m 11.80m

Kühlanlage 
Eishalle

24.30m

9.89m

12.10m

0.00m0.00m 0.00m

24.30m

Fussball Trainingsfeld

24.30m

0.00m0.00m 0.00m

12.10m12.10m

WC-Kern

Zuschauer

Tartanbahn

12.10m

-3.00m

0.00m

Circle Training / Cardio

7.00m

3.50m
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Lichte Höhe:  8.00m 
+ Stauebene Sportgeräte

18.60m

15.70m

3.50m

7.00m

Lager

+6.52

Kühlanlage 
Eishalle

Anschluss Eishalle

0.00 (+449.33)

Hantel &
Gewichtbereich 

Spieler-
garderobe

Zuschauer

0.00m

-3.00m

Tribüne
(Stauraum)

7.00m

Umkleide / Dusche abtrennbar Umkleide abtrennbarCardio Bereich Hantel +
Gewichtstraining

Garderobe Damen

-3.00m

24.30m

0.00m

12.40m

15.70m

Office

Office

Eingang Human Center Personalumkleide

Lager

Stretching 

offene Installationsschicht 

21.50m

11.80m
12.10m

11.80m

asneMtnaruatseR

9.50m

6.60m

3.50m

0.00m

11.80m

Verbindung Eishalle

-3.00m

+7.00

Tribüne
(Stauraum)

 

Presse / VIP

3.50m

Ansicht Nordwest
Umkleide

Umkleide Aussen

Regeneration Herren

Hantel und Gewichtsraum

-3.00m

Gymnastik

Dusche

Regeneration Damen

11.80m

7.00m

3.50m

0.00m

-3.00m

11.80m

7.00m

Technik

Technik

12.10m

Sporthalle 
Lichte Höhe:  8m 
+ 1m Stauebene Sportgeräte

0.00m

Trägerrost / Installationsebene

Südwest

Ansichten 1:1000

A–A

B–B 

Nordost 
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