
Departement Soziales  

Abteilung Prävention und Frühintervention 

Technikumstrasse 1, 8403 Winterthur, Tel. +41 52 267 63 80 

 

  

Frag den Experten (Thema Sucht und Suchtmittel) 
 
Niederschwelliges Angebot für die Schule Zyklus 3 
 
Ablauf: 
 

1. Anmeldung über Präventionsstelle. Telefon oder Email. 
 

2. Festlegung Termin 
 

3. Schulklassen erarbeiten in einer ersten Lektion, nach Anleitung der Lehrperson, Fragen 
zu den Themen Konsum von Substanzen, Konsum digitaler Medien und anderer 
Verhaltenssüchte (je nach Bedarf). 

 
4. Die Fragen werden in einer zweiten Lektion von den SuS, ohne Beisein der Lehrperson, 

an die Expertin oder den Experten der Präventionsstelle gestellt. 
 

5. Kurze Rückmeldung an die Lehrperson über Verlauf der Fragerunde. Keine inhaltlichen 
Rückmeldungen. 

 

• Die Fragerunden finden vor Ort in den jeweiligen Schulhäusern statt. 

• Maximal eine Schulklasse pro Fragerunde 

• Das Angebot ist kostenlos. 

• Technik wie Laptop, Beamer etc. wird nicht benötigt. 

• Unterrichtsmaterialien für die erste Lektion können die Lehrpersonen über die 
Präventionsstelle beziehen oder erhalten entsprechende Empfehlungen. 

 
 
Die Durchführung Frag den Experten kann gut mit der Durchführung eines Elternabends zu den 
entsprechenden Themen kombiniert werden

 
 

 
 
Gianni Tiloca       Telefon: 052 267 63 82     Email: gianni.tiloca@win.ch   
        

 
Anhang Unterrichtsmaterialien und Infos 
  
www.be-freelance.net  
www.feel-ok.ch 

mailto:gianni.tiloca@win.ch
http://www.be-freelance.net/
http://www.feel-ok.ch/

