
Anmeldung SoKo Sozialkompetenz-Training 
Das SoKo-Training eignet sich für Jugendliche in der Oberstufe, die ihre Sozial-
kompetenzen entwickeln möchten. Die Teilnehmenden: 

• möchten ihren Selbstwert stärken
• wollen ihre Kommunikationsfähigkeit erweitern
• sind interessiert, ihr Verhalten zu reflektieren
• sind neugierig auf persönliche Stärken
• sind bereit, Neues auszuprobieren

Gearbeitet wird an 6 Terminen à 2 Stunden in einer altersdurchmischten Gruppe 
von vier bis acht Teilnehmenden, begleitet durch Fachpersonen von Jumpin. 

Um die Kursziele zu erreichen, werden verschiedene Formen (Einzel- und 
Gruppenarbeiten) und Methoden (Übungen, Rollenspiele usw.) angewendet. 

Training 
Genaue Daten (6 Einheiten) gemäss Ausschreibung unter folgenden Link: 
SoKo Sozialkompetenz-Training 

Starttermin hier eintragen: 

Zeit: jeweils 2 Stunden gemäss Terminübersicht von 15:30 – 17:30 Uhr 

Kursort: Jumpin Jugendberatung, Untere Vogelsangstrasse 11, 8400 
Winterthur 

Kosten: • Bezirk Winterthur: kostenlos
• Bezirk Bülach und Andelfingen: Fr. 650.-

https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/kinder-jugendliche-und-familien/kinder-und-jugendhilfe/jumpin-jugendberatung/soko-sozialkompetenz-training-1


Anmeldeformular 

Das Anmeldeformular muss spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn per E-Mail 
an praevention@win.ch gesendet werden. Weitere Auskünfte und 
Vorreservationen telefonisch unter: 052 267 63 80 

Schulgemeinde / Schulhaus: 

Jugendliche:
• Name:

• Vorname:

• Geburtsdatum:

• Klasse:

• Handynummer:

Zuweisende Person: 

• Name:

• Vorname:

• Funktion:

• Telefon:

• E-Mail:

Klassenlehrperson: 

• Name:

• Vorname:

• Telefon:

• E-Mail:

Erziehungsberechtigte Person: 

• Name:

• Vorname:

• E-Mail:

• Handynummer:

https://www.sechsaplus.ch/formulare


Von der Schule auszufüllen: 

Wichtig: Für den Erfolg des Trainings sind Gespräche im Vorfeld notwendig, bei 
denen alle Beteiligten über die Gründe der Anmeldung sowie die erwarteten 
Ziele/Veränderungen informiert sind. 

Bitte markieren sie die am Gespräch beteiligten Personen. 

Es hat ein Gespräch zwischen  Jugendlichen 

 Lehrperson  Schulsozialarbeit 

Welche Gründe führen zur Anmeldung: 

Ressourcen der teilnehmenden Person: 

Bisherige oder geplante schulische Massnahmen: 

Für das SoKo- Training werden folgende Entwicklungsziele angestrebt: 

     Erziehungsberechtige 

Schulleitung, stattgefunden.

Alle am Vorgespräch beteiligten Personen sind mit dem oben aufgeführten Inhalt 
einverstanden.

Die Schulleitung ist informiert und mit der Anmeldung einverstanden.



Name (Erziehungsberechtigte Person) Ort, Datum 

 Wir sind einverstanden, dass… 

 Wir sind nicht einverstanden, dass… 

... im Rahmen des SoKo Sozialkompetenz-Trainings Fotos und Videoaufnahmen für 
Schulungszwecke erstellt werden. Die Aufnahmen dienen ausschliesslich internen 
Zwecken. Es werden keine Gesichter oder Namen verwendet. 

Von den Erziehungsberechtigten auszufüllen: 

Welche Erwartungen haben Sie als Erziehungsberechtigte an das SoKo 
Sozialkompetenz-Training? Zu welchen Themen soll die teilnehmende Person 
Unterstützung erhalten? 

Haftungserklärung sowie Einverständniserklärung für 
Foto- und Videoaufnahmen:
Der Besuch der Kletterhalle Winterthur ist Bestandteil des SoKo Sozialkompetenz- 
Trainings. Hierfür benötigen wir das Einverständnis der Erziehungsberechtigten. 
Bitte ankreuzen: 

Wir sind einverstanden, dass unser Kind im Zusammenhang mit dem SoKo 
Sozialkompetenz-Training die Kletterhalle Winterthur besucht. Das Klettern 
erfolgt auf eigene Verantwortung. Die SoKo- Kursleitung ist von jeglicher Haftung 
ausgeschlossen und verweist auf das Reglement der Kletterhalle 6a+.

Wir sind einverstanden, dass Fotos und Videoaufnahmen zur Erinnerung für die 
Teilnehmenden erstellt werden. Nach der Übergabe wird das Material gelöscht.

https://www.sechsaplus.ch/formulare
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