THE

AND THE

Skils
Y& Charaktertechnisch & verspielt
Elemente:s
hilli nur aufwarts

Die Skillselemente sind der Fitnessparkour furs Bike.

Die Elemente sind am Rand bestehender Waldstrassen
platziert und bieten Gelegenheit, spezifisches Konnen

zu erlernen oder zu verbessern. Trainiert werden Balance

und Geschicklichkeit auf den Skinnies und den Rockgarden
aber auch Kondition und Kraft auf der anspruchsvollen

Fahrrich(®

‘HU 7UDLO ©7KH *RRG® ELHWHW PLW VHLOQHQ %HUPV %XPSV XQG
Jumps Spass fur Mountainbikende mit unterschiedlichem

Fahrkonnen und hat Flowtrail Charakter. Auf der Hauptlinie

sind alle Elemente rollend befahrbar, Sidehits bieten zusatzliche

Herausforderungen. Weniger erfahrene Bikende kénnen den

blauen Abschnitt direkt Gber die Untere Langenbergstrasse

erreichen und sich so optimal auf anspruchsvollere Trails

vorbereiten.

und deine Tagesform.

/. Lass keinen Abfall liegen.

belassen

THE

‘HU 7UDLO ©7KH %DG2 LVW QXU PLQLPDO DXVJHEDXW
Switchbacks, Off-Camber Sections, Rockgardens

und ein rauer Untergrund bestimmen das grob-

schlachtige Wesen dieses Trails.

Dieser naturbelassene Singletrail stellt ambi-

tionierte Einsteiger:innen vor neue technische

Herausforderungen und bietet selbst erfahrenen

Bikenden Entwicklungsmaoglichkeiten.

lowig & naturbel
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©7KH 8J0O\2 LVW HLQ IORZLJHU XQG QDWXUEHODVVHQHU 7UDLO
seinem Namen nach aber weniger herausgeputzt.

Im ersten Abschnitt pragen Wurzeln und die sanfte
Topografie den Charakter. Danach flacht der Trail ab )
XQG HLQH 5K\WKP 6HFWLRQ KLOIW *HVFKZLQGLJNHLW P2 Sy MU\ s 248V [V B &l
aufzubauen und bietet Mdglichkeiten zu springen. \
Weniger erfahrene Bikende kdnnen sich hier optimal
auf anspruchsvollere Trails vorbereiten.
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Anzah| Stationed:

Uphill Sequenz.

Trallrules

1. Benutzung der T ralls erfolgt auf eigenes Risiko,
Versicherung ist Sache der Nutzenden.

3. Fahre mit geeigneter Ausristung
(Mountainbike, Helm, Schutzausrustung).

2. Blelb auf den offiziellen Trails und Waldstrassen,
beachte die Signalisation und Fahrrichtung.

4. Fahre angepasst an die Verhaltnisse, dein Konnen

5. Nimm Rucksicht auf Wildtiere, fahre nur bel Tageslicht.

6. Respektiere den Wald als Erholungsort, sel freundlich zu
anderen Waldbesuchenden und verhalte dich ricksichtsvoll

Signalisation

Notfallnummer 112 & Standortbestimmung:
Wahle im Notfall die Nummer 112

Nutze die Kennzeichnung des
Pistenabschnitts zur Standortbestimmung
Verkehrssignale:

Achtung
Bevorstehende Querung von
Strassen & Wegen

KREUZUNG

Fahrverbot
Befahren der Trails nur in der
vorgeschriebenen Fahrrichtung gestattet

A Achtung
B

Kreuzende Mountainbikende

Einfach
Nicht steil, rollbar mit einfachen
Springen

Mittel
* Teilweise steil, rollbar mit
einfachen Springen

Schwer
Steil, meist rollbar mit
anspruchsvollen Spriingen

Betriebsinfos

Leiste einen Beitrag flr ein sicheres Angebot:

Charakter:auf Waldstrassen oder Singletrails
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Uphsz
- chwierigkeitsgradot & blau
Varl an f&%ﬂgmit dem Mountainbike nur aufwarts,
u inger:innen in beide Richtungen begehbar

Die unterschiedlichen Uphill-Varianten via Waldstrassen oder
Singletrail sorgen auch beim Bergauffahren fir Abwechslung

und bieten verschiedene Schwierigkeitsstufen. Eine Vielzahl an
individuellen Loops wird moéglich. Dank den Uphill-Varianten kbnnen
Bikende einzelne Trailabschnitte wiederholt befahren und Lap fr
Lap perfektionieren.

Aufgepasst, auf diesen Trails und Wegen sind Mountainbikende und
Fussganger:innen unterwegs.

DR. HERMANN
SCHMIiDHAUSER
STiIFTUNG

Kanton Ziirich
Sportamt

SWISSLOS

Sportfonds Kanton Zlrich

VAST

creators of trails

NN\ |GBIKETRAILS

e Melde Unfallstellen, Schaden am Trail oder andere drohende
Gefahren der Stadt Winterthur(sportamt@win.ch & 052 267 40 00).

 Nimm keine Veranderungen in Eigeninitiative an den Tralls vor!
Kontaktiere das Sportamt Winterthur (sportamt@win.ch)
oder die |G-Biketralils (info@ig-biketrails.ch), wenn du dich aktiv
am Betrieb und Unterhalt vom Rideplatz beteiligen mochtest.




