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Departement Schule und Sport 
Sportamt 
Abteilung Sportförderung 
sportamt@win.ch  

 
 

Übersicht sonderpädagogische Sport- und Freizeitangebote im Kanton Zürich für Kinder und Jugendliche 

 Angebote 
Durchführung 

Kontakt Veranstalter Weitere Kurse und Infos 
Tage/Uhrzeit Ort 

 Handball Mi., 18.10 – 19.20 Uhr 
 
Fr., 19.20 – 20:30 Uhr 

diverse Turnhallen in 
Winterthur 

Handballclub Winterthur 
Sidney Winteler 
+41 77 449 40 91 
sidwinteler@bluewin.ch 
www.hcwinterthur.ch 

Special Olympics 
Unified Clubs 
Zürich – Special Olympics 
Switzerland 
 
Kontakt: 
unified@specialolympics.ch 
Tel. 0800 222 666 

 Hallenklettern Jeden ersten Samstag im 
Monat, 10.00 – 12.00 Uhr 

Kletterhalle 6aPlus, 
Klosterstrasse 17, 
8406 Winterthur 
6a plus - Kletterhalle 
Winterthur 
(sechsaplus.ch)  

SAC Winterthur 
Arthur Senn 
+41 79 404 35 09 
thury.senn@bluewin.ch 

 Judo Do., 16.45 – 17.30 Uhr 
Anfänger Kinder und 
Jugendliche ab 8 Jahre 
 
Do., 17.30 – 18.30 Uhr 
Fortgeschrittene 
Jugendliche und 
Erwachsene  
 
Do., 18.45 – 20.00 Uhr 
Auf Einladung integriert in 
reguläres Breitensport 
Erwachsene Training 

Judo Club Uster 
Gerberstrasse 5 
8610 Uster 
www.judo-club-uster.ch 

Anmeldung & Info: 
gjudo@jcu.ch 
 

  

mailto:sportamt@win.ch
mailto:sidwinteler@bluewin.ch
http://www.hcwinterthur.ch/
https://specialolympics.ch/angebote-projekte/unified/unified_club/zuerich/
https://specialolympics.ch/angebote-projekte/unified/unified_club/zuerich/
mailto:unified@specialolympics.ch
https://www.sechsaplus.ch/
https://www.sechsaplus.ch/
https://www.sechsaplus.ch/
mailto:thury.senn@bluewin.ch
http://www.judo-club-uster.ch/
mailto:gjudo@jcu.ch
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 Enea 21  
Latin-Tanz 
(Salsa, Bachata, 
Merengue) 
Kurs Level 1 

Einmal im Monat,  
Sa., 16.30 – 17.30 Uhr 
für Jugendliche  
ab 14 Jahren 

Tanzstudio (DANZARE) 
Tösstalstrasse 160 
8400 Winterthur 

Enea21 
Tamara Lorandi 
+41 79 700 44 33 
info@enea21.ch 

Latin Tanzschule für Kinder 
& Jugendliche mit Down 
Syndrom 
 
https://enea21.ch/ 

 

Pfadi PTA Sa., 14.00 – 16.30 Uhr 
1x/Quartal 11.00 – 14.00 
Uhr (Kochaktivität) 

diverse Aktivitäten an 
diversen Orten 

PTA Atlantis 
Pfadiregion Winterthur 
info@ptaatlantis.ch 
https://ptaatlantis.ch 
Fahrdienst wird angeboten 

PTA - Pfadi Trotz Allem 
Masha Schiltknecht/Tux 
pta@pbs.ch 

 

Basketball Do., 18.00 – 19.30 Uhr 
Ab 16 Jahren 

Turnhalle Lind Nord 
St. Georgenstrasse 69 
8400 Winterthur 

Corinna Neukom PluSport 
Behindertensport Winterthur 
info@bswinti.ch 
https://www.bswinti.ch/ 
 
Konrad Schlatter 
Präsident 
+41 79 520 73 58 
praesidium@bswinti.ch 
 
https://www.plusport.ch/de/ 
 
 
 
 
 
 
www.showdown-
ostschweiz.ch 
 
 

 

Schwimmen 
Gruppe 1a 

Mi., 17.45 – 18.30 Uhr Hallenbad Geiselweid 
Pflanzschulstrasse 6a 
8400 Winterthur 

Andrea Stingel 

 

Schwimmen Mi., 18.45 – 19.45 Uhr Hallenbad Bauma 
Altlandenbergstrasse 8 
8494 Bauma 

Andrea Stingel 

 

Showdown (Art 
Tischtennis für 
Sehbeeinträchtigte 
u. Blinde) 

auf Anfrage; grundsätzlich 
2x pro Woche (Mo. u. Fr.) 

verschiedene 
Trainingsorte 

Rita Dütsch 
+41 52 203 57 58 
rita.duetsch@swissonline.ch 

mailto:info@enea21.ch
https://enea21.ch/
mailto:info@ptaatlantis.ch
https://ptaatlantis.ch/
mailto:pta@pbs.ch
mailto:info@bswinti.ch
https://www.bswinti.ch/
mailto:praesidium@bswinti.ch
https://www.plusport.ch/de/
http://www.showdown-ostschweiz.ch/
http://www.showdown-ostschweiz.ch/
mailto:rita.duetsch@swissonline.ch
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Tennis Mo., 20.00 – 22.00 Uhr 
 

Tenniszenter Auwiesen 
Auwiesenstrasse 51 
8406 Winterthur 

Kurt Hess  
 
Kontakt/Anmeldung: 
 
www.bswinti.ch 
 

     

 

Unihockey  Fr., 16.30 – 18.00 Uhr Schulhaus 
Schönengrund 
Turnhalle 1 
Weberstrasse 2 
8400 Winterthur 

Jürg Weidmann 
079 833 35 05 
Jue.weidmann@bluewin.ch 
 

 

Sportmix -
Unihockey  

Fr., 17.00 – 18.30 Uhr 
&  
Fr., 18.30 – 20.00 Uhr 

Schulanlage 
Wülflingerstrasse 
Turnhalle 
Wülflingerstrasse 42 
8400 Winterthur 

Barbara Rogers 

 

Unihockey Jeden zweiten Samstag 
10.00 – 11.15 Uhr  

Sporthalle Schulhaus 
Römerstrasse 

HC Rychenberg  
Mario Kradolfer 
info@hcrychenberg.ch  

 

 

Fussball – FC 
Winterthur Brühlgut 

Mo., 16.00 – 17.15 Uhr Kunstrasen 
Schützenwiese 

fc.winterthur@bruehlgut.ch 
Fussball ohne Barrieren | FC 
Winterthur 

 

http://www.bswinti.ch/
mailto:Jue.weidmann@bluewin.ch
mailto:info@hcrychenberg.ch
mailto:fc.winterthur@bruehlgut.ch
https://fcwinterthur.ch/teams/fcw-bruehlgut
https://fcwinterthur.ch/teams/fcw-bruehlgut
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Freiwillige 
Schulsportkurse 
Winterthur  

Diverse Semesterkurse  
für Kinder/Jugendliche im 
Schulalter 
 
Bitte bei der Anmeldung 
Vermerk zur Einschränkung  

Diverse 
Standorte/Schulen in 
Winterthur  

Sportamt Winterthur  
sportamt@win.ch 
052 267 40 00 

stadt.winterthur.ch/schulsport  

 

Auf den Homepages der verschiedenen Veranstaltenden finden Sie weitere Sportkurse und – veranstaltungen im Kanton Zürich und der ganzen Schweiz. 

Die Übersicht ist nicht als abschliessend und vollständig zu betrachten.  

mailto:sportamt@win.ch

