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Leistungsorientierte Sportforderung
Erganzung zum Vereinstraining
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Forderprogramme

TALENTeye
WintiTALENT
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TALENTeye

Wer kann teilnehmen?

Sportliche 2. und 3. Klass-Kinder:

Eingeladen werden Winterthurer Kinder mit den besten Resultaten am
Sporttest in der 1. Klasse.

Wann und Wo?

Jeden Mittwochnachmittag in der Dreifachhalle Oberseen und
jeden zweiten Samstagvormittag in den Sporthallen Tagelmoos.
(Wahrend den Schulferien finden keine Trainings statt.)

Kosten
CHF 140.- pro Semester
inklusive Eintritte und Materialmieten

WintiTALENT

Wer kann teilnehmen?

4. und 5. Klass-Kinder:

e Kinder aus dem TALENTeye, welche Mitglied in einem
Sportverein sind.

e Quereinsteigende mit schriftlicher Empfehlung eines
Winterthurer Sportvereins.

e Obligatorischer Eintrittstest im Juni

Wann und Wo?

Jeden Donnerstag von 17.30 bis 19.00 Uhr in den Sporthallen

Tagelmoos. (Wahrend den Schulferien finden keine Trainings statt.)
Zusatzlich besucht jedes Kind zwingend mindestens einmal pro

Woche ein Vereinstraining.

Kosten
CHF 140.- pro Semester
inklusive Eintritte und Materialmieten

Welches sind die Ziele?

¢ Das vorhandene Bewegungstalent unter fachkundiger
Anleitung weiterentwickeln.

e Sportarten kennenlernen und ausprobieren.

e Optimale Voraussetzungen schaffen fiir ein lebenslanges
Bewegungslernen und fiir den Leistungssport.

Welches sind die Inhalte?

e Spielerisches Training von koordinativen und konditionellen
Fahigkeiten (Gleichgewicht, Reaktion, Schnelligkeit, Ausdauer...)

e Grundausbildung fiir Spielsportarten
(Werfen-Fangen, Ball fihren, Decken-Freilaufen...)

e Sportartentrainings bei ausgewahlten Partnern

Zwingende Voraussetzungen?

Uberdurchschnittliches Leistungsniveau, eine hohe Trainings-
bereitschaft und die notwendige Unterstiitzung durch die
Familie (und den Verein).

Wer finanziert diese Férderprogramme?
Die Stadt Winterthur im Rahmen der freiwilligen
Schulsportkurse mit Unterstiitzung von:

kchulsport.zh

Unsere Partner:
Basketballclub Winterthur
Badmintonclub Vitudurum
Dojo Winti
EHC Winterthur
FC Phoenix
Finishers
Golfabout Stadel
Handball Pfadi Winterthur
HC Rychenberg
Karateclub Shotokan Winterthur
Kletterhalle Winterthur 6aplus
Leichtathletik Vereinigung Winterthur
OL Club Winterthur
Powerbike Winterthur BMX/MTB
Red Ants Winterthur
Rock‘n‘Roll Club Damo
Rugbyclub Winterthur
SAC Winterthur
SAC Regionalzentrum Sportklettern Ziirich
SAWIN Aerobic Gymnastics Winterthur
Schwimmclub Winterthur
Squashcenter Ohringen
Squash Winterthur
Tanz in Winterthur
Tenniscenter Griize
Volleyballclub Smash
Winterthurer Schlittschuhclub
Yellow Winterthur



