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LSW

Lehrerinnen- und Lehrersportverein Winterthur

Programm 1. Semester 2024 / 2025

Permanente Weiterbildung im Sportunterricht an der Volksschule

19.08 Bootcamp

26.08 Street Racket/* Smolball

02.09. Fussball 1

09.09 Vita Parcours/* Hallenbad Geisi

16.09 Fussball 2

19.09 Fussball Derby vs FC Stadtverwaltung

23.09 Baseball / * Mattenlauf

30.09 Spielplausch

05. — 20.10. Herbstferien

21.10 Kraftcircuit

28.10. Basketball Defensive

04.11. Gerateturnen 1: Minitramp

11.11. Volleyball

16.11. Kant. Volleyballturnier KZS

18.11. Yoga bring your Métteli

25.11. Handball Defensive

02.12. Tanzen mit Nina

09.12. Gerateturnen 2: Boden, Partner-, Gruppenakrobatik

16.12. Spielplausch

21.12. — 05.01.Weihnachtsferien

06.01. Bootcamp

13.01. Burner Games

20.01. Eislaufen/Eishockey Deutweg

27.01. Spielplausch

01. - 16.02. Sportferien

Ort: Kantonsschule Rychenberg, Halle B

Zeit: Montag, 19.00- 20.15 Uhr

Leitung: Ruben von der Heiden, Sportstudent Uni Bern
(078 819 24 57)

Alle Lehrkrafte sind herzlich willkommen!

Ervin Huonder, Prasident LSW, 078 806 82 94, erwin.huonder@win.ch

Unser Programm ist auch auf www.kzs.ch ersichtlich (Lehrersportgruppen)



http://www.kzs.ch/

