
 
 
 
 
 
 

August 2025 
 
LSW 
Lehrerinnen- und Lehrersportverein Winterthur 
 
Programm 1. Semester 2025 / 2026 
Permanente Weiterbildung im Sportunterricht an der Volksschule 

18.8.  Fitness auf dem Prüfstand 

25.8.    Volleyball mit Louis Hunziker, NLA-Spieler 

1.9.  Handball mit Dominik Ruh, NLA Pfadi Winterthur 

8.9.  Vita Parcours 

15.9.  Leichtathletik (Kugel/Speer) 

22.9.  Fussball 

25.9.  Fussballderby LSW-FC Stadtverwaltung Deutweg 
29.9.  Spielabend 

4.10.-19.10.  Herbstferien  
20.10.  Pump it up 

27.10.  Volleyball  

3.11.  Yoga mit Jolanda Thalmann 

10.11.  Unihockey mit Nick Schüpbach, ehem. HCR-Spieler 

17.11.  Getu 1 

24.11.  Badminton mit Leonie Schmid, BSC Vitudurum 

1.12.  Burner Games 

8.12.  Smolball 

15.12.  Spielabend 

20.12.-4.1.26  Weihnachtsferien 

5. 1.  Ran an den Festtagsspeck J  

12.1.  Bouldern in der Kletterhalle 6a plus 

19.1.  Tchoukball 

26.1.  Spielabend 

1.2.-19.2.26  Sportferien 

  * Schönwettervarianten / Alternative in Sporthalle 
Ort:   Kantonsschule Rychenberg, Halle B 
Zeit:   Montag, 19.00 – 20.15 Uhr 
Leitung:  vakant, ad interim: Isabel von der Assen   
 
 
Alle Lehrkräfte sind herzlich willkommen! 
Ervin Huonder, Präsident LSW, 078 806 82 94, erwin.huonder@win.ch 


