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Label für Schulen mit sportfreundlicher Schulkultur 

Schulsport Winterthur unterstützt das Label für Schulen mir sportfreundlicher Schulkultur 

Ausgezeichnet werden Schulen der Volksschulstufe, die sich zu Sport- und Bewegungsförderung 
im Schulalltag bekennen und den Schülerinnen und Schülern freiwillige Schulsportkurse und 
weitere Sportaktivitäten anbieten. Das Sportamt des Kantons Zürich vergibt das Label seit dem 
Schuljahr 2014/15. Nach vier Jahren ist eine Rezertifizierung möglich. 

Ausgezeichnete Schulen dürfen das Label-Logo verwenden und erhalten eine Label-Plakette, 
einen Gurtschein für eine schulinterne Weiterbildung im Bereich Sport nach Wunsch, Trikots-
Sets für Schüler*innenteams, sowie einen finanziellen Beitrag für Aktivitäten im 
Zusammenhang mit Sport und Bewegung. 

Weitere Informationen, die Kriterien, sowie das Bewerbungsformular finden Sie unter folgendem 
Link: https://www.zh.ch/de/sport-kultur/sport/sport-an-der-schule/label-fuer-schulen-mit-
sportfreundlicher-schulkultur.html 
Anmeldeschluss ist jeweils der 30. April 
 
 
 

Anleitung für Winterthurer Schuleinheiten 

Füllen Sie die Bewerbung für das Label für Schulen mit sportfreundlicher Schulkultur nach dieser 
Vorlage aus. Die blau markierten Bereiche können Sie direkt aus dieser pdf-Datei in die 
Bewerbung reinkopieren. 
 
Allgemeine Informationen zur Schuleinheit 

Selbst ausfüllen 
 
Fragen zu den Kriterien für die Labelvergabe 

(1) Selbst ausfüllen 
 

(2) Selbst ausfüllen 
 

(3) Ankreuzen: Ja (weiter bei Frage 6) 
 

(4) - 

https://www.zh.ch/de/sport-kultur/sport/sport-an-der-schule/label-fuer-schulen-mit-sportfreundlicher-schulkultur.html
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(5) - 
 

(6) Name, Vorname und/oder Bezeichnung der zuständigen Stelle: 
Sportamt Winterthur 
Leiterin Schulsport: Gabriela Regli 
 

(7) Bitte kurz stichwortartig notieren: 
Ausführliche Infos auf www.stadt.winterthur.ch/schulsport ersichtlich. Nachfolgend die 
wichtigsten Punkte: 

- freiwillige Schulsportkurse: Organisation und Administration 
inkl. Förderkurse (Talent Eye / MOVE / MOVEplus / WintiTalents / Besser schwimmen 
lernen) 

- Tagesschulsport-Kurse: Koordination 
- Infoveranstaltungen / Weiterbildungen Lehrpersonen: Organisation und Koordination 
- Schülerturniere: Koordination und Organisation 
- Sportlager (Sommer und Winter): Koordination, Anmeldung 
- Klasseneislauf: Organisation und Administration 
- Töss-Stafette: Organisation und Durchführung 
- Weiterbildungen für Betreuungspersonen 

 
 

(8) Selbst ausfüllen 
 

(9) Ankreuzen: die Schulsportkoordinatorin / der Schulsportkoordinator der Gemeinde-
/Schulgemeinde 
 
J+S-Personen-Nr. des J+S-Coaches der Schuleinheit:  
Gabriela Regli  112544 
 
 

(10) Selbst ankreuzen und Anzahl Kurse aufschreiben. 
 
Bemerkung notieren: 
«In Winterthur hat die Schuleinheit keinen Einfluss auf das Angebot der freiwilligen  
Schulsportkurse, welche durch das Sportamt organisiert werden. Hingegen bei den 
Tagesschulsport-Kursen kann die Schuleinheit mitbestimmen. Limitierend sind die 
Verfügbarkeiten der Turnhallen. 
Link für Übersicht der freiw. Schulsportkurse: 
https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-
sport/sport/schulsport/schulsportkurse  
Link für Übersicht der Tagesschulsportkurse: 
https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-
sport/sport/schulsport/vor-nach-dem-unterricht/tagesschulsport-tss-kurse  
 

 
 

(11) Mit Tagesschulsport-Kursen in Schuleinheit: nur den Schülerinnen und Schülern unserer 
Schuleinheit 
Ohne Tagesschulsport-Kursen in Schuleinheit: allen Schülerinnen und Schülern unserer 
Gemeinde/Schulgemeinde 
 
Bemerkung ergänzen falls eigene TagesSchulSportkurse: 
In Winterthur gibt es zwei Antworten: 

- freiwillige Schulsportkurse:  allen Schülerinnen und Schülern der Stadt  
- Tagesschulsportkurse:  nur den Schülerinnen und Schülern der Schuleinheit 
 

(12) Diese Frage existiert nicht 

https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-sport/sport/schulsport/schulsportkurse
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(13) Ankreuzen: ja 
 
Wenn ja, welche? 
Für jedes neue Semester wird das Angebot optimiert. Aktuelle Bestrebungen: Mehr 
Outdoor-Kurse 
 

(14) Selbst ausfüllen 
 

(15) folgende Projekte können eine Möglichkeit sein (unvollständige Auflistung): 
- Tagesschulsportkurse 
- Schule bewegt 
- Pausenspiele mit Spielkiste 
- Bewegte Pausen 
- aktive Werbung für fitforkids und Teilnahme an diesen Veranstaltungen 
- fit-4-future 
- Muuvit 
- Gorilla 
- Sport über Mittag, allgemein Sportangebote in den Tagesstrukturen 
- Ufzgi und Tschutte 
- Einsatz von Schrittzählern um ein bestimmtes Etappenziel gemeinsam zu erreichen 
- Information an Elternabenden über freiwillige Schulsportkurse sowie lokale Sport- und 
Bewegungsangebote 
- sportliche Klassenlager 
- Ski-/Wintersportlager 

 
 


