
 

 

Winterthurer Rope-Skipping Schulmeisterschaft  
Rückmeldungen 
 
Immer wieder erhalten wir ungefragt Rückmeldungen zum Rope Skipping. Ein paar aussagekräftige 
möchten wir euch nicht vorenthalten. Sie zeigen, was diese Meisterschaft einzigartig macht: 
 
 «Das Seilspringen hat grosse Freude gemacht und die SuS sind in jeder kleinen Pause im Gang am 

Springen! » 
Marielle Sutter, 1a Oberseen, 2025 
 

 «…so ein tolles Projekt von euch! Meine Vierte hat es geliebt, die Kinder sind regelrecht in einen 
Springwahn gekommen. Sie melden sich jetzt bereits für das nächste Schuljahr an ;-) » 
Marzia, 4b Mattenbach, 2025 
 

 «Unsere SuS haben viele Fortschritte gemacht im Langseil und ich freue mich, auch nächstes Jahr wieder 
mit den Klassen mitzumachen. » 
Noémie Staub, 1a und 1b Gutschick, 2025 
 

 «Die Kinder waren richtig enttäuscht, als ich ihnen mitgeteilt habe, dass wir nun nicht mehr jede 
Sportlektion Seilspringen. Sie waren mit vollem Einsatz dabei und es hat ihnen grossen Spass gemacht. 
Wir freuen uns auf nächsten November.» 
Markus Zäch, Klasse 5b Talhof-Erlen, 2024 

 
 «Es hat den Kindern viel Spass bereitet und die Fortschritte bis zum Schluss waren unglaublich.» 

Alessio Venditto, 6. Klasse Neuwiesen, 2024 
 
 «Es war schön zu erleben, wie sie Freude hatten und sich steigern konnten. Das Feuer ist geweckt!» 

Alessandra Süess, Klassen 1a und 2a Hegifeld, 2024 
 
 «Vielen Dank für euer Angebot! Es motivierte die meisten, weil sie Fortschritte sehen konnten. Auch das 

Video war toll!» (Video bei 51 min 22s) 
Karin Bachmann, 4. Kl. Auenrain, 2023 

 
 «Wir hatten viel Spass und Motivation. In unserer ADL-Klasse haben die jüngeren Kinder die Grossen 

recht eindeutig hinter sich gelassen. » 
Regula Müller, 1.-3. Kl. Dättlikon, 2022 

 
 «Ich habe mit dieser Klasse jedes Jahr mitgemacht und die Resultate verglichen. Alle Schüler:innen 

konnten sich steigern - sehr cool. » 
Cristina Oss, 6. Kl. Neuhegi, 2022 

 
 «Wir haben fleissig gehüpft und grosse Fortschritte erzielt. Einfach eine super motivierende Idee! » 

Alessandra Suess, 1./2. Kl. Hegifeld, 2022 
 
 «Meine Klasse hat es wirklich fantastisch gemacht. Sie haben trotz Krankheitsausfällen mit viel 

Motivation, Freude und Herzblut im Team gehüpft, geschwitzt, gelacht und gekämpft. Ich bin stolz auf 
meine Klasse und ihre Leistungen.» 
Diana Bruni, 5. Kl. Gutenberg, 2021 

 
 «Den Kindern hat's sehr gefallen. Sie wollen nun jede Turnstunde mit Seilspringen zum Aufwärmen 

beginnen.» 
Christoph Fust, 5./6. Kl. Schachen, 2021 

 
 «Die Kinder waren immer mit Begeisterung dabei und wurden immer besser. Wir haben sowohl 

während der Turnstunde wie auch während bewegten Pausen kräftig das Springseil geschwungen. 
Einige Kinder wurden richtig süchtig und haben sogar zu Hause geübt. Durch das viele Üben und 
einander Anspornen ist dann auch ein super guter Klassenrekord entstanden. Beim Schwingen und 
mitzählen wurde ich richtig nervös.“ 
Annina Fasnacht, 2. Kl. Schönengrund, 2017 

https://www.srf.ch/play/tv/sportpanorama/video/der-appenzeller-leichtathlet-simon-ehammer-zu-gast-im-sportpanorama?urn=urn:srf:video:a6c47a1e-7311-4f20-aebb-3bbd6aea0880

