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Fur den Sportunterricht Fur die bewegte Schule/Betreuung
Altersstufe M Kiga M Ust Altersstufe M Kiga M Ust ¥ Mst & Sek
Sozialform M in der Klasse Sozialform M in der Klasse
Zeitbedarf variabel, bis zu einer ganzen Lektion Zeitbedarf 10 Minuten
Material viel Zeitungspapier, 2 Langbanke (Schneeballschlacht), Karton Material bei Bedarf vorbereitete Karten

(Schneebélle aufsammeln), Musik (schmelzende Eisscholle)

Ziel Winter und vielseitigen Einsatz von Zeitungspapier erleben Ziel Erinnerungsvermogen

Quelle STB (schwabischer Turnerbund) Quelle Betzold (Bild: mobilesport)

Beschreibung Beschreibung

Der Winter ist eine wunderschone Jahreszeit, bei der es sehr viel zu erleben gibt. Die Zwei Kinder gehen kurz vor die Tur. Die anderen finden sich zu Paaren zusammen und
Kinder kénnen Schlittschuhlaufen, Schlittenfahren oder mit Schneeballen werfen. Uberlegen sich je eine gemeinsame Bewegung, z. B. Standwaage, Froschsprung,

All das Iasst sich in eine Turnlektion verpacken, in welcher die Kinder mit Zeitungspapier im Hampelmann.
Iglu-Dorf unterwegs sein werden. Nun stellen sich die SuS im Raum verteilt auf und die beiden Kinder vor der Tur werden

Eine Anleitung durch verschiedene hereingerufen. Diese spielen nun das bekannte Memory und versuchen, mehr Paare

Inhalte findest du hier. @ «aufzudecken» als das andere Kind. Immer, wenn sie auf ein Kind zeigen, fiihrt dieses die
o Bewegung aus. Die «aufgedeckten» Paar stellen sich zum
T «entdeckenden» Kind. ' b
Gewonnen hat, wer am Ende mehr /r
Paare gefunden hat. lr , l
Variationen Variationen
=  Du wahlst selber, welche Inhalte du mit deiner Klasse machen mdchtest. = Die Bewegungen kénnen mit vorbereiteten Karten vorgegeben werden, damit keine
= Die Anleitung beschreibt flr einzelne Inhalte Variationsideen. Bewegungen doppelt vorkommen und diese Uberlegungsphase nicht zu lange dauert.

= Zwei Aufdeckversuche pro Runde
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https://www.stb.de/
https://www.betzold.ch/blog/bewegungspause/?srsltid=AfmBOooAaj9-3exQr8cwc0x28_agwmQv9Stx7e1OfQ8-lu8G1zTzP3jn
https://www.mobilesport.ch/aktuell/uberbruckungsspiele-viel-bewegungsraum-menschenmemory/
https://www.stb.de/fileadmin/STB.de/Kinder/Kinderturnen/Kinderturnstunde_des_Monats/Kinderturnstunde_des_Monats_Februar_2018.pdf

