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Winterthur, August 2026

Spiel - und Bewegungsstunde fir Kindergartenkinder mit
Forderbedarf im Bewegungsbereich

Liebe Kindergarten-Lehrpersonen

Auch in diesem Schuljahr bietet unsere Psychomotorik-Stelle wieder

Bewegungsstunden fur Kindergartenkinder an.

Anhand von Bewegungslandschaften und Spielen mochten wir den Kindern die Mdéglichkeit
geben, Bewegungsfreude und Mut zu entwickeln, das Bewegungsrepertoire zu erweitern,
Ressourcen zu starken und Erfahrungen in der Gruppe zu machen.

Dieses Angebot dient der Pravention und findet in einer Grossgruppe von ca. 10 - 15 Kindern statt.
Es hat keinen therapeutischen Anspruch und richtet sich an Kinder mit erhdéhtem
Forderbedarf. Die Gruppe wird jeweils von zwei Psychomotorik-Therapeutinnen geleitet.

Kinder mit grosseren psychomotorischen Schwierigkeiten sollten wie bisher fir eine
Psychomotorik-Abklarung angemeldet werden.

Wir bieten wieder Gruppen fir 1. Kindergartenkinder und Gruppen fur 2. Kindergartenkinder an.
Eine Kopiervorlage des Anmeldeformulars fir die Eltern senden wir als Anhang mit.

Bitte verteilen Sie es den entsprechenden Eltern. Diese kénnen ihr Kind direkt an obenstehende
Adresse, verpflichtend fir das Schuljahr anmelden.

Turnhalle SH Geiselweid (fur 1. Kindergartenkinder)
Di 14:00 — 15:00 Uhr und 15:00 — 16:00 Uhr, Beginn: Di, 20.10.2026

Turnhalle SH Geiselweid (fur 2. Kindergartenkinder)
Mo 14:00 — 15:00 Uhr und 15:00 — 16:00 Uhr, Beginn: Mo, 19.10.2026
Mi 13:50 — 14:50 Uhr und 14:50 — 15:50 Uhr, Beginn: Mi, 21.10.2026

Anmeldeschluss: 15.09.2026 (bei freien Platzen auch spéater maglich)

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

Fur die Psychomotorik-Therapeutinnen der Stadt Winterthur
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