
1

EVENTS APRIL - JUNI 2023



2

AUS DER REDAKTION
Backen und Kochen sind meine Leidenschaft. Meine Interessen mit insieme WiZU zu teilen, 
bereitet mir grosse Freude. Mein Name ist Nadja Denicola und ich bin Teil des Beirats von 
insieme WiZU. Der Beirat ermöglicht mir Verantwortung zu übernehmen. Ich unterstütze 
gerne die Teilnehmenden und Gäste bei den unterschiedlichsten Aktivitäten, welche WiZU 
organisiert. Was auch sehr cool ist, dass wir im Beirat unsere Ideen und Wünsche anbringen 
dürfen. Wir im Beirat haben auch die Aufgabe, Eure Ideen und Vorschläge zu sammeln. So 
wird das Angebot von insieme WiZU noch attraktiver und spannender für alle. 

Wir vom Beirat organisieren am 21. April 2023 zum ersten Mal einen ganz speziellen Anlass: 
«DER BEIRAT KOCHT IM TREFF». Das bedeutet, dass wir an diesem Tag alles organisieren. 
Darauf sind wir stolz! Wir würden uns freuen, wenn ihr auch kommt. Der Beirat wird euch an 
diesem Abend mit einem feinen Menu und familiärer Atmosphäre verwöhnen (weitere Infos 
auf Seite 9).

Meine Familie ist für mich sehr wichtig und wertvoll. Dazu gehören auch meine zwei «Luus 
Büsis», welche mich auf Trab halten. Ich bin oft auch in Graubünden unterwegs, denn dort 
lebt mein Schatz. Graubünden ist für mich wie ein zweites zu Hause geworden.
Freizeit ist für mich, wie für die meisten, enorm wichtig. Mit wem ich diese verbringe, ist 
NOCH wichtiger. Deshalb ist es einfach schön, ein Teil von insieme WiZU zu sein. 

Nadja Denicola
Mitglied insieme WiZU Beirat

2



3

INHALTSVERZEICHNIS

4 - 6

7

8 - 18

19 - 22

23

24

25

26 - 27

28 - 29

30 - 31

32 - 33

34 - 35

36

37

38

39

Veranstaltungskalender

Attraktion “RÖSSLIFAHRT”

Informationen und Details Ausflüge und Events

Anmeldeformular

Herzlich willkommen Larissa

Flyer Stadtfest Opfikon 

Informationen und Details “RÖSSLIFAHRT”

WINTITRÄFF Highlights und Informationen

ZWIRNITRÄFF Highlights und Informationen

Kegeln Opfikon - Bowling Seebach - Bowling Winterthur

Brunchs

Grosses Kino und Filmabende

Flyer Pigna Fest

Entlastungsdienst

Werbung

Ihre Spende zählt

3



4

A
P
R
I
L

Veranstaltungskalender

2.
SONNTAG

Schokoladen Tafel herstellen 
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SONNTAG RÖSSLIFAHRT

ATTRAKTION

25. JUNI

Seite 19

PROGRAMM
BESAMMLUNG 10.30 Uhr

11.00 Uhr

12.15 Uhr

14.15 Uhr

CHF 20.00
CHF 35.00

ABFAHRT

ZWISCHENHALT

GRILLPLAUSCH

PREIS
- Kinder und Jugendliche
- Erwachsene

Unsere traditionelle Rösslifahrt führt uns 

dieses Jahr ins schöne Zürcher Weinland 

Wülflingen-Seuzach-Dägerlen-Oberwil
Eine gemütliche Rösslifahrt für Gross und 
Klein, Eltern und Angehörige, Betreuungs-
personen und Freunde. Alle sind willkom-
men! Das Angebot ist barrierefrei

Mit einem köstlichen Grillplausch beenden 
wir die traumhafte Rösslifahrt. 
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Eine Woche vor Ostern gehen wir zusammen nach 
Flawil in die Maestrani-Schokoladenfabrik und jeder 
von uns darf eine eigene Schoko-Tafel verzieren. 
Danach besichtigen wir die Schokoladenfabrik und 
dürfen ganz oft probieren und naschen.

Gemeinsam bereiten wir einen üppigen Brunch 
mit Osterspezialitäten zu. Starte den freien Tag mit 
Freunden und gutem Essen.

2.

10.

SONNTAG

MONTAG

APRIL

APRIL

Schokoladen Tafel herstellen 
in der Schoggifabrik in Flawil

Oster-Zmorge im Wintiträff

HINFAHRT

TEILNAHME

11.30 Uhr

Ab 14 Jahren

12.15 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter
Claudia Koch

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

 

ZURÜCK

KOSTEN

18.55 Uhr

CHF 30.00

18.25 Uhr

Barbezahlung

ZEIT

TEILNAHME

10:00 - 13.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 

LEITUNG

Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Mike Truniger
 

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung
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An diesem Markt bist du nicht einfach Zuschauer, 
sondern legst selbst Hand an bei diversen Hand-
werkskünsten dieser spannenden Epoche.

16.

21.

SONNTAG

FREITAG

APRIL

APRIL

Mittelaltermarkt in Luzern

Der Beirat kocht im Wintiträff

HINFAHRT

TEILNAHME

09.15 Uhr

Ab 14 Jahren

08.45 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

 

ZURÜCK

KOSTEN

18.20 Uhr

CHF 30.00

18.40 Uhr

Barbezahlung

ZEIT

TEILNAHME

17.00 - 22.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 

LEITUNG

Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

insieme WiZU-Beirat
 

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung

Heute steht der Beirat von insieme WiZU ganz im 
Mittelpunkt, das Team verköstigt heute die Be-
sucher mit selbstgemachten Saucen und frischen 
Spaghetti. Kommt vorbei und geniesst mit uns den 
Abend!

Claudia Koch
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Von weit her kann man ihn sehen: Der Säntis faszi-
niert die Menschen, so auch uns! Wir fahren hoch 
zur Spitze und besuchen danach den Frühlings-
markt in Urnäsch.

Nach dem Ausflug auf den Säntis trifft sich, wer 
mag, im Zwirniträff zum Schlemmen. Mike bereitet 
feinstes Ofenpoulet zu. Teilnehmende des Aus-
flugs „Säntis und Frühlingsmarkt 
in Urnäsch “ essen kostenlos.

22.
SAMSTAG APRIL Kulinarischer Abend im Zwirni

- TOGGENBURGER GÜGGELI -

ZEIT

TEILNAHME

16.00 - 21.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 

LEITUNG

Zwirniträff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg

Mike Truniger
 

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung

22.
SAMSTAG APRIL Säntis und Frühlingsmarkt 

in Urnäsch  

HINFAHRT

TEILNAHME

08.00 Uhr

Ab 14 Jahren

08.35 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

 

ZURÜCK

KOSTEN

18.20 Uhr

CHF 30.00

17.55 Uhr

Barbezahlung Claudia Koch
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Der Wintiträff geht in die D!sco! Wir treffen uns 
schon vorher im Wintiträff, damit wir vor dem 
Tanzen noch etwas essen können. Nach dem 
Essen gehen wir an die La viva D!sco ins Salzhaus.

Wir mixen gemeinsam Cocktails! Ob fruchtig, 
scharf oder süss, wir suchen nach leckeren Rezep-
ten und bringen diese ins Glas. Proscht! Falls du 
nachmittags ins Bowling gehst (Seite 31) kannst 
du anschliessend kostenlos an der Cocktailparty 
inklusive Nachtessen teilnehmen. 

29.

5.

SAMSTAG

FREITAG

APRIL

MAI

Wintiträff-Event: Cocktailparty

Wintiträff- La viva Disco

ZEIT

ZEIT

TEILNAHME

TEILNAHME

17.00 - 22.00 Uhr

17.00 - 22.00 Uhr

Ab 14 Jahren

Ab 14 Jahren

ORT 

ORT 

LEITUNG

LEITUNG

Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Mike Truniger

Mike Truniger

Larissa Altmann

Larissa Altmann

KOSTEN

KOSTEN

CHF 15.00

CHF 10.00

Barbezahlung

Barbezahlung
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Passend zur Jahreszeit verwöhnen wir dich mit 
feinen Spargeln. Geniesse das leckere Essen in 
bester Gesellschaft. Für Teilnehmer des Ausflugs 
„Frühlingserwachen im Seleger Moor“ ist das 
Nachtessen im Zwirniträff kostenlos.

6.

6.

SAMSTAG

SAMSTAG

MAI

MAI

Frühlingserwachen 
im Seleger Moor

Kulinarischer Abend im Zwirni
- SPARGELPLAUSCH -

HINFAHRT

TEILNAHME

10.30 Uhr

Ab 14 Jahren

11.00 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter
Claudia Koch

Mike Truniger

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

 

ZURÜCK

KOSTEN

17.35 Uhr

CHF 30.00

17.20 Uhr

Barbezahlung

Am Fusse der Albis-Bergkette liegt das wunder-
schöne Naturparadies. Hier kommen Ruhesuchen-
de und Naturinteressierte genau auf ihre Kosten. 

ZEIT

TEILNAHME

16.00 - 21.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 
Zwirniträff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung
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DJ Dani legt auf und bringt die richtigen Vibes für 
eine gute Party! Auch in der Küche werden frische 
Zutaten zu köstlichen Gerichten gemixt.  

  

Eine romantische Zugfahrt führt uns über die 
alte Gotthardstrecke. Angekommen in Bellinzona 
geniessen wir die Sonne. Dabei kann ein feines 
Gelato natürlich nicht fehlen. 

14
SONNTAG MAI Romantik-Zugfahrt über 

die Gotthard-Panoramastrecke

HINFAHRT

TEILNAHME

09.00 Uhr

Ab 14 Jahren

08.30 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter
Claudia Koch

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

ZURÜCK

KOSTEN

18.20 Uhr

CHF 30.00

18.30 Uhr

Barbezahlung

13.
SAMSTAG MAI DISCO im Zwirniträff

ZEIT

TEILNAHME

16.00 - 21.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 

LEITUNG

Zwirniträff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg

Mike Truniger
KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung
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Wusstest du, dass die Insel Ufenau die 
grösste Insel der Schweiz ist? Zusammen 
mit dem Zivilschutz Effretikon gehen wir 
auf Entdeckungsreise und geniessen einen 
abwechslungsreichen Nachmittag am See. 

Der Künstler und Architekt Bruno Weber hat sich 
eine Welt ganz nach seiner Fantasie geschaffen, 
Was früher sein Zuhause war, kannst du nun in 
einem Park besichtigen! Danach geniessen wir 
feines vom Grill.

21.

24.

SONNTAG

MITTWOCH

MAI

MAI

Bruno Weber Park 

Besuch der Insel Ufenau

HINFAHRT

HINFAHRT

TEILNAHME

TEILNAHME

10.00 Uhr

10.00 Uhr

Ab 14 Jahren

Ab 14 Jahren

09.55 Uhr

TREFFPUNKTE

TREFFPUNKTE

LEITUNG

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter

Stefan Grütter

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

 

ZURÜCK

ZURÜCK

KOSTEN

KOSTEN

17.05 Uhr

16.20 Uhr

CHF 30.00

kostenlos (Betreuung und Verpflegung wer-

den vom Zivilschutz Effretikon organisiert).

17.10 Uhr

Barbezahlung

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

Claudia Koch
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Wir laden euch ein, den Zoo in Rapperswil mit uns 
zu erkunden, hier wird Jung und Alt allerhand span-
nendes geboten! Der Zivilschutz-Effretikon begleitet 
uns. 

Wir spielen verschiedene Spiele. Dabei kannst du 
Essens-Gutscheine für den Träff gewinnen! Die 
Spiele suchen wir gemeinsam aus.

25.
DONNERSTAG MAI Knie‘s Kinderzoo in Rapperswil

HINFAHRT

TEILNAHME

10.00 Uhr

Ab 14 Jahren

TREFFPUNKTE

LEITUNG
Stefan Grütter

STARBUCKS Bahnhof Winterthur
ZURÜCK

KOSTEN

16.20 Uhr

27.
SAMSTAG MAI Wintiträff-Event: 

Spieleabend

ZEIT

TEILNAHME

17.00 - 22.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 

LEITUNG

Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Mike Truniger
Larissa Altmann

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung

kostenlos (Betreuung und Verpflegung wer-

den vom Zivilschutz Effretikon organisiert).
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Wir geniessen den heutigen Abend gemeinsam am 
Stadtfest in Opfikon. Wir laufen auf dem Festgelän-
de herum und entdecken, was es alles Leckeres zu 
essen gibt.
Weitere spannende Infos zum Fest findest du hier: 
www.stadtfaescht.ch

Das eindrückliche Schloss in der Nähe von Frauen-
feld hat eine bewegte Geschichte hinter sich, ge-
meinsam gehen wir auf Entdeckungsreise.

3.

9.

SAMSTAG

FREITAG

JUNI

JUNI

Reise in die Vergangenheit 
auf Schloss Wellenberg

Gemeinsam ans Stadtfest Opfikon 

11.30 Uhr

11.30 Uhr

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

17.00 Uhr

17.00 Uhr

 

HINFAHRT

HINFAHRT

TEILNAHME

TEILNAHME

10:00 Uhr

18.30 Uhr

Ab 14 Jahren

Ab 16 Jahren

10:30 Uhr

17.30 Uhr

TREFFPUNKTE

TREFFPUNKTE

LEITUNG

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Mike Truniger
Claudia Koch

Mike Truniger

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

Wintiträff, Technikumstrasse 90, Winterthur

ZURÜCK

ZURÜCK

KOSTEN

KOSTEN

17.00 Uhr

22.00 Uhr

CHF 30.00

Bitte genügend Sackgeld für Essen, Trinken und 
Vergnügen mitnehmen. Wir empfehlen CHF 30.00

16.30 Uhr

22.30 Uhr

Barbezahlung



17

Das Pigna Fest hat sich in den letzten Jahren 
zu einem Begegnungsort für Menschen mit und 
ohne Beeinträchtigung etabliert. Wir dürfen uns 
auf tolle Konzerte und spannende Aktivitäten 
freuen. Für Speis und Trank sorgt das Gasthaus 
Hans im Glück, welches die Gäste kulinarisch-
verwöhnen wird.

10.
SAMSTAG JUNI

SAMSTAG, 10. JUNI 2023

Graswinkelstrasse 52 
8302 Kloten

Der Eintritt ist kostenlos. Die Haltestelle Wohnheim liegt direkt 
am Festplatz und ist mit dem Bus 733 zu erreichen.

Ob Fleisch oder vegetarisch, ob süss oder salzig — am Pigna Fest  
verwöhnt das «Hans im Glück»-Team mit leckeren Speisen. 

Zu den  
aktuellsten Infos:

Pigna FestPigna FestPigna Fest
M U S I K A L I S C H E  

H I G H L I G H T S 

Grüüveli Tüüfeli (Kinderband)

Pigna Stars

Guggenmusik

Baba Shrimps
MUSIK, SPASS  

UND GEMÜTLICHES 

 BEISAMMENSEIN

für grosse  

und kleine Gäste

01230002_PignaFest_23_A5.indd   101230002_PignaFest_23_A5.indd   1 03.03.23   13:3903.03.23   13:39

Gemeinsam ans PIGNA-Fest

11.30 Uhr STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.00 Uhr

 

Hast du Lust neue Games auszuprobieren oder dein 
Können mit anderen zu messen? Dann ist heute dein 
Tag, um dich an der Konsole auszutoben. Während 
dem Zocken braten wir leckere Hamburger. 

17.
SAMSTAG JUNI Jugendabend im Wintiträff

- Game und Burger - 

HINFAHRT

TEILNAHME

12.00 Uhr

Ab 14 Jahren

12.00 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Mike Truniger

Mike Truniger

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

ZURÜCK

KOSTEN

19.00 Uhr

CHF 20.00 für Essen und Trinken

19.00 Uhr

TEILNAHME
Ab 14 Jahren

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung

ZEIT
17.00 - 22.00 Uhr

ORT 
Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
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Der heutige kulinarische Abend widmet sich dem 
Wilden Westen. Unter anderem erwarten dich 
Burger, Country Fries und Coleslawsalat. 

Einmal Cowboy sein und leben wie im Wilden 
Westen? Wir sagen: Yee-haw! 
Einmalig in der Schweiz; die Giganten der Strasse 
treffen sich. Ein Ausflug der Extraklasse mit Musik, 
Trucks und dem Motto: Keep Calm and Cowboy!

24.

24.

SAMSTAG

SAMSTAG

JUNI

JUNI

Kulinarischer Abend im Zwirni
- WESTERN ABEND -

Trucker- und Countryfestival 
in Interlaken

11.30 Uhr STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.00 Uhr

ZEIT

TEILNAHME

17.00 - 22.00 Uhr

Ab 14 Jahren

ORT 
Wintiträff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

KOSTEN
CHF 15.00
Barbezahlung

LEITUNG

HINFAHRT

TEILNAHME

10.00 Uhr

Ab 14 Jahren

10.00 Uhr

TREFFPUNKTE

LEITUNG

KIOSK Bahnhof Glattbrugg

Stefan Grütter
Claudia Koch

Mike Truniger

STARBUCKS Bahnhof Winterthur

ZURÜCK

KOSTEN

21.30 Uhr

CHF 30.00

21.30 Uhr

Barbezahlung

Anmeldung
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Name:           Vorname:   

Adresse:   

   

PLZ/Ort:  

Geburtsdatum:  

Telefon 1:           Telefon 2:

E-Mail:  

Unterschrift Teilnehmende Person: 

Datum:

Anmeldung
Sich für unsere Aktivitäten anzumelden ist 
ganz einfach. Kreuze alle Aktivitäten an, bei 
denen du teilnehmen möchtest. 

NEU bieten wir Ausflüge an, welche im Winti-
träff oder im Zwirniträff enden. Dort erwartet 
dich ein GRATIS Nachtessen. Falls du von 
diesem Kombiangebot profitieren möchtest, 
kannst du ganz einfach beide Kästchen an-
kreuzen.

• Trenne das gesamte Anmelde-Formular ab (Seite 19 bis 22). Verschliesse es mit Klebe-
band ab und sende es an: insieme WiZU, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg. 

• Noch einfachr geht es online. Alle Aktivitäten findest du auf unserer Website: 
 www.insieme-wizu.ch

• Wir freuen uns auf dich. Bei Fragen kontaktiere unsere Geschäftsstelle: 044 810 81 01 

21.
SAMSTAG

15.
SONNTAG Beispiel Ausflug

Kombi Beispiel

Kombi Event

Anmeldungen für unsere Ausflüge sind verbindlich. Wir freuen uns auf deine Teilnahme.
Ein paar Tage vor dem Ausflugstag erhältst du alle Detailinformationen schriftlich. 
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2.
SAMSTAG

Schokoladen Tafel herstellen 
in der Schoggifabrik in Flawil

10.
MONTAG

Oster-Zmorge im Wintiträff
6.

SAMSTAG

Frühlingserwachen 
im Seleger Moor

Kulinarischer Abend im Zwirni
- SPARGELPLAUSCH -

14.
FREITAG

Filmabend im Zwirni

16.
SONNTAG

Mittelaltermarkt in Luzern

14.
SONNTAG

Romantik-Zugfahrt
Gotthard-Panoramastrecke

24.
MITTWOCH Besuch der Insel Ufenau

25.
DONNERSTAG

Knie‘s Kinderzoo 
in Rapperswil

27.
SAMSTAG Wintiträff-Event: Spieleabend

21.
SONNTAG Bruno Weber Park 

12.
FREITAG Kino in Winterthur

7.
SONNTAG Brunch im Zwirni und Lotto

5.
FREITAG Wintiträff- La viva Disco

22.
SAMSTAG

 Auf den Säntis 

Kulinarischer Abend im Zwirniträff
- TOGGENBURGER GÜGGELIA -

Wintiträff-Event: Cocktailparty

Blue Cinema Bowling Winterthur
29.

SAMSTAG

21.
FREITAG Der Beirat kocht im Wintiträff

ANMELDEFORMULAR
APRIL MAI

13.
SAMSTAG

Bowling in Seebach

DISCO im Zwirniträff
- mit DJ Dani -
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3.
SAMSTAG Kegeln Glattbrugg

Frühlingserwachen 
im Seleger Moor

Kulinarischer Abend im Zwirni
- SPARGELPLAUSCH -

3.
SAMSTAG

Reise in die Vergangenheit auf 
Schloss Wellenberg

4.
SONNTAG Brunch im Steinerbeck

Romantik-Zugfahrt
Gotthard-Panoramastrecke

Besuch der Insel Ufenau

Knie‘s Kinderzoo 
in Rapperswil

Wintiträff-Event: Spieleabend

Bruno Weber Park 

10.
SAMSTAG

Gemeinsam ans 
PIGNA-Fest

17.
SAMSTAG

Jugendabend im Wintiträff

23.
FREITAG

Filmabend Zwirni (Notting Hill)

24.
SAMSTAG

Trucker- und Countryfestival in 
Interlaken

24.
SAMSTAG

Kulinarischer Abend im Zwirni
- WESTERN ABEND -

25.
SONNTAG

RÖSSLIFAHRT 

ANZAHL PERSONEN 

Kino in Winterthur

Brunch im Zwirni und Lotto

Wintiträff- La viva Disco

9.
FREITAG

Gemeinsam ans 
Stadtfest Opfikon 

ANMELDEFORMULAR
MAI JUNI

Bowling in Seebach

DISCO im Zwirniträff
- mit DJ Dani -
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Verstärkung fürs WiZU-Team

Mit grosser Freude begrüssen wir Larissa Altmann ab dem 1. März 2023 als 
neue Treff-Mitarbeiterin bei insieme WiZU. 

Larissa ist für Ihre einfühlsame und sensible Art bekannt. Diese und viele 
andere Stärken werden dabei helfen unsere Treffpunkte in Winterthur und 
Glattbrugg weiterzuentwickeln. Als Nonprofit-Organisation sind wir stolz, 
dass Larissa diese inklusive Stelle besetzen und mitgestalten wird. 

Larissa freut sich sehr, für und mit euch ein humorvolles und familiäres Um-
feld zu schaffen.

23
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Freude herrscht! 
Vom 9. - 11. Juni 2023 findet wieder das 
Stadtfest 2023 in Opfikon statt. 
Es erwartet euch ein spannendes Pro-
gramm. Ihr könnt euch auf diverse Akti-
vitäten, Foodtrucks, Bars, Lunapark und 
vieles mehr freuen.

Willst du einen Beitrag als Helfer oder 
Helferin am Stadtfest 2023 leisten? 
Melde dich gleich direkt beim OK-Team: 
ok@stadtfaescht.ch

9. Juni
FREITAG

Gemeinsam ans Stadtfest Opfikon
Seite 12
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RÖSSLIFAHRT

11.30 Uhr STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.00 Uhr

 

BESAMMLUNG
10.30 Uhr

TREFFPUNKT

PROGRAMM

INFORMATIONEN

BITTE AUF DEM ANMELDEFORMULAR 
ANZAHL PERSONEN ANGEBEN

Strickhof Wülflingen

Riedhofstrasse 61, 8408 Winterthur

MITTAGESSEN 
ca. 14.15 Uhr

LEITUNG
WiZU Team

KOSTEN
Kinder und Jugendliche  CHF 20.00
Erwachsene   CHF 35.00

Besammlung 10.30 Uhr

• Die Verpflegung ist wie ge-
wohnt durch den Füürwehr-
Verein Oberglatt sicherge-
stellt (Znüni und Mittagessen)

• sowohl bei Start/Ziel,als auch 
beim Zwischenhalt vorhanden

• Das Angebot ist Barrierefrei. 
Wir können bis 8 Personen im 
Rollstuhl mitnehmen. 

• ab Bahnhof Winterthur: Bus 
Nr. 2 bis Haltestelle «Schloss» 
5 Gehminuten zum Strickhof

• Aus Richtung Winterthur und 
Embrach: Wülflingerstrasse 
–Richtung «Strassenver-
kehrsamt»,dann Wegweiser 
«Strickhof Wülflingen» folgen. 
Grosser Parkplatz vor dem 
Hauptgebäude benützen.

11.00 Uhr

12.15 Uhr

14.15 Uhr

Abfahrt
Zwischenhalt 
Grillplausch 

Verpflegung 

Toiletten

Rollstuhl 

Anfahrt ÖV

Anfahrt Auto

25. Juni
SONNTAG
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WINTITRÄFF PROGRAMM UND INFOS

Oster-Zmorge
Seite 8

Wintiträff-Event
- Cocktailparty-

„Runder Tisch“ 
Inklusion 

Seite 11
Der Beirat kocht 
im Wintiträff Seite 9

Wintiträff: zusammen an 
die La viva Disco Seite 11

Wintiträff-Event: 
Spielabend Seite 15

Gemeinsam ans 
Stadtfest Opfikon  Seite 16

JUGENDABEND 
im Wintiträff   Seite 17

APRIL

MAI

JUNI

An folgenden Tagen bleibt der Wintiträff geschlossen: 
Karfreitag 7. April - Tag der Arbeit 1. Mai - Pfingstmontag 29. Mai

10.
MO

28.
FR

29.
SA

27.
SA

17.
SA

21.
FR

5.
FR

9.
FR
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WINTITRÄFF PROGRAMM UND INFOS
Der Wintiräff lädt zum entspannen und geniessen in familiärer Stimmung ein. 
Jeden Abend kannst du dich auf ein feines, mit Liebe und Sorgfalt zubereitetes 
Nachtessen freuen. Das aktuelle Monats-MENU findest du auf unserer Website. 
Montags ist meistens Geschichtenabend. Momentan begleitet uns die Geschichte 
von MOMO. Und welches Buch kommt als nächstes dran? 
Mittwochs ist Spieleabend! Über die nächsten Wochen und Monate lernen wir neue 
Spiele kennen und probieren diese zusammen aus. Was spielst du gerne?
Freitags läuten wir das Wochenende ein. Freunde treffen, miteinander quatschen, 
Musik hören und einfach die Zeit gemeinsam bei einem feinen Znacht geniessen. 
Abwechslung und Spontanität werden nicht fehlen. Lass dich überraschen.

KONTAKT UND LAGEPLAN:

Wintiträff 
Technikumstrasse 90
8400 Winterthur
direkt beim Bahnhof Winterthur
250m entfernt. Barrierefreier Fussweg.

Telefon: 052 213 38 40

traeff@insieme-wizu.ch
www.insieme-wizu.ch

öffnungszeiten Bitte anmelden

Montag Telefon17.30 - 22.00 052 213 38 40

Mittwoch website17.30 - 22.00 insieme-wizu.ch

Freitag
Samstag monatlich 

siehe Programm

wintiträff17.30 - 22.00 beim team
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ZWIRNITRÄFF HIGHLIGHTS UND INFOS

14.
FREITAG

22.
SAMSTAG

6.
SAMSTAG

7.
SONNTAG

13.
SAMSTAG

23.
FREITAG

24.
SAMSTAG

Filmabend im Zwirni

Kulinarischer Abend im Zwirniträff
- TOGGENBURGER GÜGGELI -

Kulinarischer Abend im Zwirni
- SPARGELPLAUSCH -

Brunch im Zwirni und Lotto

DISCO im Zwirniträff
- mit DJ Dani -

Filmabend Zwirni 
- Notting Hill -

Kulinarischer Abend im Zwirni
- WESTERN ABEND -

APRIL

MAI

JUNI

Seite 34

Seite 10

Seite 12

Seite 32

Seite 13

Seite 34

Seite 18
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ZWIRNITRÄFF HIGHLIGHTS UND INFOS

KONTAKT UND LAGEPLAN:

Zwirniträff 
Neugutstrasse 14
8152 Glattbrugg
beim Bahnhof Opfikon
450m entfernt. Barrierefreier Fussweg.

Telefon: 043 211 98 93

info@insieme-wizu.ch
www.insieme-wizu.ch

Der Zwirniträff ist unser Event- und Kurslokal. 

Hier finden zahlreiche Kurse statt. Unsere Kursteilnehmer und Kursteilnehmerinnen 

geniessen vor, während und nach dem Kurs die lockere Zwirniträff Atmosphäre. 

Regelmässig organisieren wir Discos, Brunch, Kinoabende, Spielabende und 

Konzerte. 

Die Küche zaubert an jedem Event ein leckeres Abendessen.   

öffnungszeiten Bitte anmelden

Telefon 043 211 98 93

website insieme-wizu.ch

montag - freitag 
immer während den Kursen

siehe kursbroschüre

samstag und sonntag
veranstaltungskalender

Formular Seite 19 - 22
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BOWLING UND KEGELN OPFIKON, SEEBACH, WINTERTHUR

Traditionell oder topmodern. Kegeln und 
Bowling sind zwei Sportarten die Spass 
machen. Man lernt neue Leute kennen, 
freut sich und jubelt zusammen. 

Verbringe einen lockeren und abwechs-

lungsreichen Samstagnachmittag. Freue 
dich auf aufgestellte Freunde und Freun-
dinnen. 

Versuche gleich alle drei Bahnen aus. Ob 

Winterthur, Seebach oder Opfikon, ein auf-
gestelltes Team freut sich auf dich. Beim 
Zvieri entstehen immer interessante und 
humorvolle Gespräche.

*Eintritt, Bowling-Schuhe ein Zvieri und 
Getränke sind im Preis inbegriffen

WANN
Samstag, 3. Juni 2023

ZEIT
14.00 - 17.00 Uhr 

WO
Restaurant Frohsinn
Wallisellerstrasse 74, 8152 Opfikon
Bus 759 Haltestelle „Schwimmbad“

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
Pia Wildi

KEGELN OPFIKONSTRIKE, KRANZ, ALLE NEUN
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BOWLING CENTER SEEBACH

BOWLING UND KEGELN OPFIKON, SEEBACH, WINTERTHUR

WANN
Samstag, 3. Juni 2023

ZEIT
14.00 - 17.00 Uhr 

WO
Restaurant Frohsinn
Wallisellerstrasse 74, 8152 Opfikon
Bus 759 Haltestelle „Schwimmbad“

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
Pia Wildi

WANN
Samstag, 13. Mai 2023

ZEIT
14.00 - 16.00 Uhr

WO
Bowling Center Seebach 
Glattalstrasse 40
8052 Zürich

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
Chiara Toscano
*profitiere vom Kombiangebot und
geniesse anschliessend ein
kostenloses Nachtessen im Zwirniträff. 

WANN
Samstag, 29. April 2023

ZEIT
14.00 - 17.00 Uhr

TREFFPUNKT
Bahnhof Winterthur 
beim Starbucks

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
Sonja Aschwanden
*profitiere vom Kombiangebot und
geniesse anschliessend ein
kostenloses Nachtessen im Wintiträff.

BLUE CINEMA BOWLING WINTERTHUR
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BRUNCH AM SONNTAG

Ein köstliches Buffet erwartet dich.
Geniesse Zopf, Confi, Butter, Käse, 
Müsli, Säfte und andere Köstlichkeiten. 

Zusammen feiern wir das Wochenende 
mit einem feinen Brunch im Zwirniträff. 
Beim anschliessenden Lotto kannst du 
viele tolle Preise gewinnen. 

Wir freuen uns auf dich!

BRUNCH UND LOTTO IM ZWIRNITRÄFF
WANN
Sonntag, 7. Mai 2023

ZEIT
10.00 - 15.00 Uhr 

WO
Zwirniträff
Neugutstrasse 14
8152 Glattbrugg

KOSTEN
CHF 20.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
WiZU Team 
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BRUNCH AM SONNTAG

BRUNCH IM CAFÉ STEINER

Zusammen fahren wir nach Fehraltorf 
und geniessen einen feinen Sonntags-
brunch mit allem was das Herz begehrt 
in der Traditionsbäckerei Steiner.

Es wird uns an diesen Tagen bestimmt 
an nichts fehlen!
Wir freuen uns auf dich!

WANN
Sonntag, 4. Juni 2023

ZEIT
10.00 - 15.00 Uhr 

TREFFPUNKT
Bahnhof Effretikon
beim Kiosk
 

KOSTEN
CHF 20.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
Claudia Koch 
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GROSSES KINO IN WINTERTHUR UND GLATTBRUGG

Am Filmabend im Zwirniträff bist du 
der Regisseur. Wir nehmen deine 
Filmwünsche wahr und strahlen sie auf 
unserer Kinoleinwand aus. 

Grenzenloser Filmspass ist garantiert. 
Wir freuen uns auf Klassiker, Komödien, 
Dramas, Action- und Zeichentrickfilme. 

Nebst grossartigem Film, kannst du 
dich auf ein feines und mit Liebe zu-
bereitetes Nachtessen freuen.

*inkl. Nachtessen, Dessert 
und Getränke

DER FILMABEND IM ZWIRNITRÄFF
WANN
Freitag, 14. April 2023 - „AVATAR“
Freitag, 23. Juni 2023 - „Notting Hill“

ZEIT
16.00 - 21.00 Uhr 

TREFFPUNKT
Zwirniträff
Neugutstrasse 14
8152 Glattbrugg

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 14 Jahren

LEITUNG
René Setz 
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GROSSES KINO IN WINTERTHUR UND GLATTBRUGG

KINOABENDE IN WINTERTHUR

Bevor wir gemeinsam ins Kino gehen 
besuchen wir den Wintiträff. Dort er-
wartet dich eine gemütliche Atmosphä-
re und ein köstliches Nachtessen. 

Anschliessend beginnt das Kino-
abenteuer. Der Film bleibt eine Überra-
schung. Tauche mit uns ein in die Welt 
des Films. Die WiZU Kinoabende sind 
für Kinogänger ein Muss. Wer einen 
abwechslungsreichen Abend verbrin-
gen möchte ist hier genau richtig. 

*inkl. Nachtessen, Dessert 
und Getränke

WANN
Freitag, 12. Mai 2023

ZEIT
18.00 - 23.00 Uhr 

TREFFPUNKT
Bahnhof Winterthur 
beim Starbucks

KOSTEN*
CHF 20.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME 
ab 18 Jahren

LEITUNG
Claudia Koch
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SAMSTAG, 10. JUNI 2023

Graswinkelstrasse 52 
8302 Kloten

Der Eintritt ist kostenlos. Die Haltestelle Wohnheim liegt direkt 
am Festplatz und ist mit dem Bus 733 zu erreichen.

Ob Fleisch oder vegetarisch, ob süss oder salzig — am Pigna Fest  
verwöhnt das «Hans im Glück»-Team mit leckeren Speisen. 

Zu den  
aktuellsten Infos:

Pigna FestPigna FestPigna Fest
M U S I K A L I S C H E  

H I G H L I G H T S 

Grüüveli Tüüfeli (Kinderband)

Pigna Stars

Guggenmusik

Baba Shrimps
MUSIK, SPASS  

UND GEMÜTLICHES 

 BEISAMMENSEIN

für grosse  

und kleine Gäste

01230002_PignaFest_23_A5.indd   101230002_PignaFest_23_A5.indd   1 03.03.23   13:3903.03.23   13:39
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3.
SAMSTAGJUNI

ZEIT

16.00 - 21.00 Uhr

KOSTEN

CHF 50.00

27.
SAMSTAGMAI

ZEIT

16.00 - 21.00 Uhr

KOSTEN

CHF 50.00

29.
SAMSTAGAPRIL

ZEIT

10.00 - 16.00 Uhr

KOSTEN

CHF 50.00

ANMELDUNG UND INFOS: insieme-wizu.ch/angebot/entlastungsdienst/

Entlastungsdienst
Kinder und Jugendliche

15.
SUPER

SAMSTAG
APRIL

ZEIT

09.00 - 17.00 Uhr

KOSTEN TREFFPUNKT

TREFFPUNKT

TREFFPUNKT

TREFFPUNKT

CHF 80.00 Wintiträff

Wintiträff

Wintiträff

Wintiträff

13.
SAMSTAGMAI

ZEIT

16.00 - 21.00 Uhr

KOSTEN

CHF 50.00

17.
SAMSTAGJUNI

ZEIT

16.00 - 21.00 Uhr

KOSTEN

CHF 50.00

TREFFPUNKT

TREFFPUNKT

Wintiträff

Wintiträff
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www.calitime.ch

Calitime AG
Haldenweid 22
6214 Schenkon

+41 41 926 09 10

So einfach geht Zeiterfassung heute!

Stellen Sie sich vor, Sie könnten mit ihrer Zeiterfassung
• Arbeitszeit, Projektzeit und Spesen erfassen, zudem Absenzen

und Einsätze planen
• Ihren Mitarbeitenden eine einfache und webbasierte

Bedienung ermöglichen
• dank automatischer Updates immer mit der aktuellsten Version

arbeiten
Klingt toll, oder?
Überzeugen Sie sich persönlich und testen Sie TimeRocket
unverbindlich online.

Jetzt
kostenlos
testen
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Spendenkonto IBAN:
CH31 8080 8003 6243 9620 4

HERZLICHEN Dank für Ihre Spende 

39
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Kontakt

Geschäftsstelle 
insieme Winterthur - ZüriUnterland 

Neugutstrasse 16
8152 Glattbrugg
044 810 81 01

info@insieme-wizu.ch

Öffnungszeiten 
Montag - Freitag 

09.00 Uhr - 12:00 Uhr 
14.00 Uhr - 16.30 Uhr  

www.insieme-wizu.ch

Bei Fragen rund um unser Angebot stehen wir immer 
an deiner Seite. Wünschst du eine persönliche 
Beratung, so zögere keine Sekunde uns zu kontaktie-
ren. 

Wir geben nicht nur gerne Auskunft, sondern sind 
auch gute Zuhörer*innen, damit wir unser Angebot 
stetig verbessern können.

Besuche unsere Website und entdecke weitere 
spannende Freizeitaktivitäten. 

Wir freuen uns auf Dich. 


