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Mit Kinderschutz auf dem Weg

» Begleitung sicherstellen
» Einschrankungen einrichten

 Eigenstandigkeit — Schritt um Schritt

Netizen Elternevent
5. Marz 2022

Thomas Schiess, Schulsozialarbeiter Winterthur
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@ Wie lernt ein Kind sich im Strassenverkehr zurecht zu finden?
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@ Eltern begleiten ihre Kinder Schritt fur Schritt
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Wichtig: ein offenes Smartphone mit allen Moglichkeiten gehort nicht in
¢ Kinderhande!




Abteilung Schulsozialarbeit Sta d t Win tert h u r\$\¥\

e ; Zuerst: Erziehungsberechtigte machen sich Gedanken zum Vorgehen:

e \Welche Medien (TV, Smartphone, Gamekonsole, Computer, usw.)
darf das Kind wie lange nutzen?

S = e Welche Inhalte darf das Kind wie lange nutzen?
g 8 e Zu welchen Zeiten darf das Kind diese Medien nutzen?
'E —y

:5 e \Was ist fur das Kind eine sinnvolle, kreative oder lehrreiche
q‘? IZ Nutzung?
g 2 e Ab wann sind Soziale Medien (z.B. TikTok, SnapChat, Instagram)
= § erlaubt?
e \Wann darf das Kind sein eigenes Smartphone haben?

e \Wann erhalt das Kind eine SIM Karte und mobile Daten?
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e g Gratis: alle Smartphones bieten einen integrierten Kinderschutz

alle Android Phones
wie Samsung, Usw.:

Familienfreigabe

und Bildschirmzeit App: Family Link

@ Entsperrt
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e ; Folgende Moglichkeiten stehen u.a. zur Verfugung:

e Auszeit festlegen: z.B. festlegen, dass das Smartphone nur
zwischen 13.30 Uhr und 19.30 Uhr funktioniert

e Apps zeitlich limitieren: z.B. festlegen, dass nur 45 Minuten
gespielt werden darf, dass das Lernprogramm dagegen langere
Nutzungszeit erlaubt

e Apps freigeben oder sperren: z.B. den Internet-Browser (Chrome,
Firefox, Safari usw.) sperren

e Neue Apps: z.B. so einstellen, dass Apps nur mit
Einwilligung der Eltern installiert werden konnen

e Einfacher inhaltlicher Kinderschutz: Zugriff auf “kindgerechte”
Inhalte (Browser, Apps)
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e i Vorteile dieser Einschrankungen:

o Es gibt weniger Streit um die Nutzung der Gerate

e Eltern wissen welche Anwendungen die Kinder nutzen und konnen
sich dafur interessieren

e Eltern bleiben mit ihren Kindern im Gesprach, wenn es um neue
Inhalte geht

e Schritt fur Schritt konnen Freiheiten

erweitert werden — der Umgang mit
der grossen digitalen Welt wird erlernt
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e I, Voraussetzungen:

Alle diese technischen Massnahmen fur den Kinderschutz und die
zeitliche Begrenzung funktionieren nur, wenn Sie folgendes

beachten: ﬁ
e Passwort, Code, Fingerprint geheim halten X k%%

e grundlegendes Vertrauensverhaltnis zwischen |[hnen und lhrem
Kind besteht

kurze Live Prasentation
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Installation und Anwendung sind einfach. Anleitungen zum Einrichten
¢ der Einschrankungen sind im WWW zu finden. Z.B.:

Auch auf anderen Medien konnen Einschrankungen vorgenommen
werden:

e auf Windows und Apple Computer
e auf Spielekonsolen wie z.B. Nintendo Switch, PlayStation, usw.
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BS Microsoft-Konto | Startseite X +

Abteilung Schulsozialarbeit < C 1)} & nhttps://account.microsoft.com/?refp=signedout-index&refd=account.microsoft.com w 0 ¢ M e
=. Microsoft | Konto Ihre Infor Qatenschutz  Sicherheit ~ Zahlung und Abrechnung ~  Mehr JORN = jo
{ Thomas Schiess =
‘ thomas.schiess@hotmail.com Zahlungsmethode

(@ Profilbild hinzufiigen einrichten
Zahlung und Abrechnung
Einrichten >

Weitere Aktionen v

Zahlung und Abrechnung Gerate Abonnements Familie
H
O % g n pi |
O i ° !
m Zahlungsmethode einr... Support fiir |hr Gerit ... Office 365 kostenlos t... Selma Steinmann
— Fligen Sie Ihrem Konto eine Aktualisieren Sie |hre Steigern Sie Ihre Produktivita Guthaben hinzufigen
m Zahlungsmethode hinzu, mit Software, planen Sie - verwenden Sie Office 365
der Sie im Microsoft Store Reparaturen usw. Home, einschlieBlich
U schneller zur einem Powerpoint, Word, Excel,
Auftragsabschluss kommen. OneNote und anderen
C Komponenten.
- — Zahlungsmethode hinzufiigen Starten mit der kostenlosen
x > Ein Gerat verbinden > Testversion > Familie verwalten >

Verwalteter
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B® Ihre Familie X +
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=. Microsoft I Konto Ihre Informationen  Datenschutz  Sicherheit  Zahlung und Abrechnung ~~  Mehr - je A= o}

Windows = |
i, lhre Familie NE

Familien-OneNote Familienereignissen fiir Selma innerhalb der
Jetzt &ffnen > Familienkalender Limits
Ausgaben

Jetzt 6ffnen >
Guthaben hinzufiigen >

Selma Steinmann
Kind + selma.steinmann@outlook.com

Aktivitat Computerzeit Inhaltsbeschrankungen ~ Weitere Optionen -

ﬂGuthaben hinzufiigen, damit Selma Steinmann innerhalb der Begrenzung einkaufen Guthaben hinzufiigen
kann

Thomas Schiess
Erwachsener « thomas.schiess@hotmail.com

Berechtigungen verwalten  Familie verlassen

Familienmitglied hinzufligen
(O Feedback
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Abteilung Schulsozialarbeit & C 1 @ https://account.microsoft.com/family/settings/screen-time/-7236439750225087482 w 0 ¢ 0P @
=. Microsoft I Konto Ihre Informationen  Datenschutz ~ Sicherheit ~ Zahlung und Abrechnung ~  Mehr - L2 V¥ (Q)
{ = ©)
| Selma Steinmann Einkaufsunterstiitzung Gesunde Gewohnhelten Ihre Brieftasche ist

fiir Selma innerhalb der erstellen sicher

Limits Computerzeit Erziehungsberechtigten
Ausgaben Limits &ndern > fragen

Guthaben hinzufiigen > Einkaufsverlauf anzeigen )

Alter 9 « selma.steinmann@outlook.com

Letzte Aktivitat Computerzeit Inhaltsbeschrankungen Ausgaben Aufenthaltsort lhres Kinds

Bildschirmzeit einfach zuteilen

Regeln Sie die Gerate- und App-Nutzung durch entsprechende
Einschrankungen. Priifen Sie, wieviel tagliche Anwendungszeit Ihrem
Kind noch zur Verfligung steht, verlangern Sie diese, oder sagen Sie ,das
ist genug flr heute”.

Gerateeinschriankungen

Einen Zeitplan fir alle Gerate verwenden

@ cin
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macOS
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Verwalteter
Kinderaccount

Thomas Schiess
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Allge hreibtisch & Dock
hirmschoner
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Internet- Benutzer & Bedienungs-
Accounts Gruppen hilfen
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Software- Netzwerk Bluetooth
update
] e
— o {18
Monitore Energie Datum &
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Systemeinstellungen

Apple-ID, iCloud, Medien & App Store
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Mission Siri
Control

2

Bildschirmzeit

\ )

—_—

Erweiterungen

-

Ton Drucker &
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macOS
/ Th Schie: o
4’7 Adrcr)“r:as S Vollstandiger Name:
, Lukas Steinma Accountname:
* Standard
Gastbenutzer .
) Deaktiviert Passwort:
% Bestatigen:
c
o
- Merkhilfe:
% (Empfohlen)
)
<,
N

<

?
s |
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Anmeldeopti

Benutzer & Gruppen Q
Standard

A~
v

Selma Steinmann

Jrucksetzen ...

selmasteinmann

Dies ist der Name deines Benutzerordners.

o000 OOOOS ?

Zum Schutzen auf das Schloss klicken.

\ 4

Abbrechen

Benutzer erstellen

~ Der Benutzer darf diesen Computer verwalten

(

16



Abteilung Schulsozialarbeit

macOS
g

-

Schreibtisch &
Bildschirmschoner

% | o0 ‘
S & Benutzer &
N bo Gruppen
<
§ L
§ 9 \
S/ ® @
‘d
Software- Netzwerk
update
b L+
Monitore Energie
sparen
|

H ©

Mission Siri
Control

2

Spotlight

———

Q

Bedienungs- Bildschirmzeit Erweiterungen Sicherheit
hilfen
O N &
Bluetooth Ton Drucker & Tastatur
Scanner
L m / o £ ~ ]
- B @ w
Datum & Freigaben Time Startvolume
Uhrzeit Machine

Anmelden

Sprache Mitteilungen
& Region
Trackpad Maus



Abteilung Schulsozialarbeit Stadt Win terthu r\*\¥\

@ Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Zeit fur Fragen und Diskussion
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Feedback

Ist das lhr letzter Workshop fur heute?

Dann wiurden wir uns uber ein kurzes
Feedback (5min) von lhnen freuen!

Vielen Dank.
Ihre Gruppe Netizen der Stadt Winterthur

Neﬁzen

digital kompetent
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