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TRAMPOLIN
Für junge Menschen in schwierigen Situationen
Viele Jugendliche und junge Erwachsene ohne Schulabschluss, Ausbildung oder geregelte 
Beschäftigung suchen nach konkreten Perspektiven für eine Ausbildung oder für den Ein-
stieg in die Arbeitswelt. Trampolin unterstützt sie mit praktischen Arbeiten, mit der Ver-
mittlung von schulischem Wissen und individueller Förderung. Das Programm bringt  
Struktur in die persönliche Lebenssituation und führt zu einem altersgerechten Arbeits-, 
Leistungs- und Verhaltensniveau. Es trägt damit zur Verbesserung der persönlichen und 
beruflichen Perspektiven der Teilnehmenden bei. 

Trampolin endet für die Jugendlichen, wenn die angestrebten Ziele erreicht sind: Zum  
Beispiel der Beginn einer Ausbildung, eines Praktikums oder der Übertritt in ein nachfol-
gendes Integrationsprogramm. In der Regel dauert dies sechs bis zwölf Monate. Trampo-
lin ist ein gemeinsames Angebot der Stadt Winterthur und der Hülfsgesellschaft Winter-
thur.

• Sozialpädagogische Begleitung
• Arbeit in der Werkstatt und im Atelier
• Individuelles Bildungsangebot
• Bewerbungscoaching

Jüngere Zielgruppe:  
14 – 16 Jahre 

Ältere Zielgruppe: 
16 – 25 Jahre

Die Anmeldung erfolgt über eine der folgenden Stellen:
• Sozialberatung Winterthur oder umliegende Gemeinden
• jump oder jumpina
• Jugendhilfeeinrichtungen
• Departement Schule und Sport

Thomas Hofmann, thomas.hofmann@win.ch, 052 267 40 25 
Trampolin, Eichgutstrasse 7, 8400 Winterthur

  Unser Angebot

 Teilnahmebedingungen

 Anmeldung 

 Kontakt

• Sie sind im Schul-Time-Out oder wurden vorzeitig ausgeschult
•   Sie sind in einer schwierigen Phase nach der Schule
• Sie haben keine Anschlusslösung

• Sie sind ohne Ausbildung und ohne geregelte Beschäftigung
•  Sie sind auf sich alleine gestellt und brauchen Unterstützung


