
 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 22. September 2025 –  

Sonntag, 28. September 2025  
 
 
 

  Menü 1 Menü 2 Suppe / Salat / Dessert 

M
o

n
ta

g
    

ZanderfiletD  

SafransauceG,O 

Quark-Pizokel 

Kohlraben 

GemüseravioliA,F  

PestorahmsauceA,G,O 

ReibkäseC,G 

OfenkürbisO 

Pastinakensuppe  

Blattsalat mit Kernen  

 

Schokoladenköpfli  

D
ie

n
s

ta
g

    
PouletgeschnetzeltesA,G,O  

ChampignonrahmsauceA,G,L,O 

PolentaC,G,L 

MischgemüseG 

AuberginenpiccataA,C,G  

TomatensauceO 

GersottoA,C,G,L 

LinsensuppeG,O  

Bohnensalat  

 

RüeblicakeA,C,G,H  

M
it

tw
o

c
h

    
Paniertes Schweinsschnitzel  

Pommes Frites 

Kräutertomate 

GemüsestrudelA,G,L  

Sauce HollandaiseC,G,L,O 

Quinoa 

Rindsbouillon mit EiC,G,L,O  

Couscoussalat mit Feta  

 

CheesecakeA,C,F,G  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

   
RindfleischvogelG,L,O  

JusA,L,O 

ServiettenknödelA,C,G,L 

RotkrautL,O 

Grünkerntätschli  

Kürbissauce 

Selleriegemüse 

Gemüsecremesuppe  

Blattsalat mit Hüttenkäse  

 

MuffinA,C,G  

F
re

it
a

g
    

EgliknusperliA,C,D  

TatarsauceC,G,L,M 

Reis 

Blattspinat 

Gefüllter GemüsecrepeA,C,G  

RatatouilleL,O 

KarottensuppeG,L  

Griechischer SalatC,G,O  

 

ZwetschgenmousseG  

S
a

m
s

ta
g

 

   
Lammragout  

SpätzliA,C 

Glasierte KarottenG,L 

Penne mit GorgonzolasauceA  Getreidesuppe  

Blattsalat mit 

Sonnenblumenkernen  

 

Birne  

S
o

n
n

ta
g

    
Kalbsbrustschnitte  

RosmarinjusA,L,O 

KartoffelgratinG 

ButterbohnenG 

Kichererbsencurry  

Basmatireis 

Bouillon mit FideliA,L,O  

Fenchelsalat  

 

BeerenstreuselkuchenA,C,G,H  

 
 

Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang. 


