
 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 19. Mai 2025 –  

Sonntag, 25. Mai 2025  
 
 
 

  Menü 1 Menü 2 Suppe / Salat / Dessert 

M
o

n
ta

g
    

Vegetarische Älplermagronen  

Röstzwiebeln 

Apfelmus 

Pouletoberschenkelsteak  

Rosmarinjus 

Spätzli 

Peperonata 

Bauernsuppe  

Blattsalat mit Gemüsestreifen  

 

Caramelköpfli  

D
ie

n
s

ta
g

    
Gemüseburger  

Bärlauchsauce 

Pilawreis 

Fleischkäse  

Bratensauce 

Bratkartoffeln 

Butterbohnen 

Kartoffellauchsuppe  

Maissalat  

 

Schokoladenmousse  

M
it

tw
o

c
h

 

   
Spiegelei  

Rösti 

Rahmspinat 

Rindshacksteak  

Kräuterrahmsauce 

Teigwaren 

Romanesco 

Linsensuppe  

Eichblattsalat  

 

Berliner  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

   
Kartoffel-Lauchgratin  Paniertes Schweinsschnitzel  

Pommes Frites 

Glasierte Karotten 

Gemüsecremesuppe  

Rüeblisalat  

 

Tiramisu  

F
re

it
a

g
    

Asia-Nudelpfanne  Doradenfilet gebraten  

Zitronen Kapernbutter 

Reis 

Blattspinat 

Zitronengras Ingwersuppe  

Lollosalat  

 

Rhabarbercreme  

S
a

m
s

ta
g

    
Frittierte Briespitzen  

Tomatensauce 

Gersotto 

Lammragout  

Polenta 

Ofengemüse 

Erbsensuppe  

Randensalat  

 

Fruchtsalat  

S
o

n
n

ta
g

    
Quornschnitzel  

Kartoffelgnocchi 

Ratatouille 

Kalbsbraten  

Burgunder Art 

Pomme Dauphine 

Broccoli 

Flädlisuppe  

Gemischter Salat  

 

Schwarzwälderschnitte  

 
 

Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang.  

Menü 
Mittagessen 



 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 19. Mai 2025 –  

Sonntag, 25. Mai 2025  
 
 
 

  Menü  Alternativen zum Abendessen 

M
o

n
ta

g
 Gemüsecremesuppe 

 

Quiche Lorraine  

 Birchermüesli  

Bündnerfleischteller 

Café Complet mit Konfitüre 

Fleischteller* 

Griessbrei mit Kompott 

Käseteller mit Gschwellti 

Salatteller 

Teigwaren mit Tomatensauce 

Wähe Süss 

Wurst-Käsesalat 

Wurstsalat  

D
ie

n
s

ta
g

 

Gemüsecremesuppe 

 

Schweinsbratwurst  

St.Galler Bürli 

M
it

tw
o

c
h

 Gemüsecremesuppe 

 

Cervela  

Knoblauchbrot 

Kartoffel-Gurkensalat 

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Gemüsecremesuppe 

 

Kaiserschmarren  

Zwetschgenkompott  

F
re

it
a

g
 Gemüsecremesuppe 

 

Älpler Makkaroni  

Apfelmus 

S
a

m
s

ta
g

 

Gemüsecremesuppe 

 

Wurst-Käsesalat  

Ruchbrot 

Monats HIT 

Grüner Spargel  

Sauce Hollandaise 

Salzkartoffeln 

S
o

n
n

ta
g

 Gemüsecremesuppe 

 

Rohschinken mit Melone  

Brötli 

 

 
Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang. 

Menü 
Abendessen 


