
 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 9. März 2026 –  

Sonntag, 15. März 2026  
 
 
 

  Menü 1 Menü 2 Suppe / Salat / Dessert 

M
o

n
ta

g
    

Pouletoberschenkelsteak  

Rosmarinsauce 

Gnocchi 

Peperonata 

Pilzrisotto  

Reibkäse 

Tempuragemüse 

Currycremesuppe  

Blattsalat mit Kernen  

 

Caramelköpfli  

D
ie

n
s

ta
g

    
Rindsgeschnetzeltes  

Teigwaren 

Zucchetti 

Walliser Rösti (Tomate, Käse)  Linsensuppe  

Maissalat  

 

Zitronenkuchen  

M
it

tw
o

c
h

 

   
Kalbshacksteak  

Bratensauce 

Knöpfli 

Gratinierter Fenchel 

Gemüseburger  

Schnittlauchsauce 

Pilawreis 

Ofengemüse 

Bauernsuppe  

Spargelsalat  

 

Passionsfruchtschnitte  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

   
Schweins Cordon Bleu  

Pommes Frites 

Kräuter-Kohlraben 

Tofu-Gemüseragout  

Blätterteigpastetli 

Erbsen 

Gemüsecremesuppe  

Blattsalat mit Croutons  

 

Berliner  

F
re

it
a

g
    

Doradenfilet gebraten  

Kapernsauce 

Reis 

Blattspinat 

Vegetarische Älplermagronen  

Röstzwiebeln 

Apfelmus 

Karottensuppe  

Gurkensalat  

 

Schokoladencreme  

S
a

m
s

ta
g

    
Fleischvogel  

Biersauce 

Griessschnitte 

Schmorgemüse 

Frittierte Briespitzen  

Preiselbeeren 

Ofenkartoffeln 

Rahmlauch 

Gelberbsensuppe  

Blattsalat mit Speck  

 

Erdbeerensalat  

S
o

n
n

ta
g

    
Krustenbraten  

Bratensauce 

Serviettenknödel 

Broccoli 

Asia-Nudelpfanne (Asiapfanne 

mit Gemüse, Ei, Teigwaren)  

Fidelisuppe  

Marinierter Gemüsesalat  

 

Apfelstreuselkuchen  

 
 

Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang.  

Menü  
Mittagessen 



 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 9. März 2026 –  

Sonntag, 15. März 2026  
 
 
 

  Menü  Alternativen zum Abendessen 

M
o

n
ta

g
 

Menüsuppe 

 

Wurstsalat  

Ruchbrot 

 
Birchermüesli  

Bündnerfleischteller 

Café Complet mit Konfitüre 

Fleischteller 

Griessbrei mit Kompott 

Käseteller mit Gschwellti 

Salatteller 

Teigwaren mit Tomatensauce 

Wähe Süss 

Wurst-Käsesalat 

Wurstsalat  

D
ie

n
s

ta
g

 Menüsuppe 

 

Rauchforellenteller  

Kräutersauerrahm 

Ruchbrot 

M
it

tw
o

c
h

 

Menüsuppe 

 

Schinkengipfeli  

Randensalat 

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Menüsuppe 

 

Kaiserschmarren  

Kirschenkompott  

F
re

it
a

g
 Menüsuppe 

 

Bündnerfleischteller  

Brötli 

S
a

m
s

ta
g

 Menüsuppe 

 

Geflügelcervelat  

Knoblauchbrot 

Blattsalat 

Monats HIT 

  

S
o

n
n

ta
g

 Menüsuppe 

 

Rührei  

Frühlingskartoffeln 

 

 
Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang. 

Menü 
Abendessen 


