
 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 3. März 2025 –  

Sonntag, 9. März 2025  
 
 
 

  Menü 1 Menü 2 Suppe / Salat / Dessert 

M
o

n
ta

g
    

Rotes Linsencurry  

Basmatireis 

Schweinsvoressen  

Blumenkohl 

Polenta 

Rieslingsuppe  

Kopfsalat mit Croutons  

 

Rüeblicake  

D
ie

n
s

ta
g

    
Zucchettipiccata  

Tomatenrahmsauce 

Magronen 

Cipollata  

Pfefferrahmsauce 

Zweifarbige Karotten 

Kartoffelgnocchi 

Grünkernsuppe  

Selleriesalat mit Ananas  

 

Fruchtsalat  

M
it

tw
o

c
h

 

   
Gelberbsen Stroganoff  

Ebly 

Pouletbrust gebraten  

Cognacsauce 

Federkohl 

Teigwaren 

Bauernsuppe  

Nüsslisalat  

 

Schwarzwälderschnitte  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

   
Käsespätzli  

Röstzwiebeln 

Apfelmus 

Hackbraten*  

Rosmarinjus 

Rotkraut 

Kartoffelgratin 

Gemüsecremesuppe  

Bohnensalat  

 

Weisses Schoggimousse  

F
re

it
a

g
    

Frühlingsrollen  

Sweet-Sour-Sauce 

Asia Gemüse 

Forellenfilet gebraten  

Safransauce 

gehackter Spinat 

Zitronenreis 

Minestrone  

Lollosalat  

 

Muffin Schokolade  

S
a

m
s

ta
g

    
Kichererbsen Eintopf  

Couscous 

Paniertes Schweineschnitzel  

Zitrone 

Erbsen 

Pommes Frites 

Champignoncremesuppe  

Gemischter Salat  

 

Caramelköpfli  

S
o

n
n

ta
g

    
Gemüsebällchen  

Schnittlauchsauce 

überbackene Tomate 

Teigwaren 

Tessiner Braten  

Thymianjus 

Sauerkraut 

Salzkartoffeln 

Bouillon mit Backerbsen  

Rüeblisalat  

 

Brownie  

 
 

Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang.  

Menü 
Mittagessen 



 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 3. März 2025 –  

Sonntag, 9. März 2025  
 
 
 

  Menü  Alternativen zum Abendessen 

M
o

n
ta

g
 

Rieslingsuppe 

 

Käseküchlein  

Blattsalat 

 
Birchermüesli  

Bündnerfleischteller 

Café Complet mit Konfitüre 

Fleischteller* 

Griessbrei mit Kompott 

Käseteller mit Gschwellti 

Salatteller 

Teigwaren mit Tomatensauce 

Wähe Süss 

Wurst-Käsesalat 

Wurstsalat  

D
ie

n
s

ta
g

 

Grünkernsuppe 

 

Gulascheintopf  

Brötli 

M
it

tw
o

c
h

 Bauernsuppe 

 

Ravioli Ricotta Spinat  

Rahmsauce 

Reibkäse 

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Gemüsecremesuppe 

 

Crepes mit Konfitüre   

F
re

it
a

g
 

Minestrone 

 

Kalbsbratwurst  

Angemachte Salate 

St.Galler Bürli 

S
a

m
s

ta
g

 

Champignoncremesuppe 

 

Siedfleischsalat garniert  

Ruchbrot 

Monats HIT 

Heisser Beinschinken  

Kartoffelsalat 

S
o

n
n

ta
g

 Bouillon mit Backerbsen 

 

Wienerli  

Kartoffelsalat 

Knoblauchbrot 

 

 
Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang. 

Menü 
Abendessen 


