
 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 2. Februar 2026 –  

Sonntag, 8. Februar 2026  
 
 
 

  Menü 1 Menü 2 Suppe / Salat / Dessert 

M
o

n
ta

g
    

Truten-Frikassee  

Tagliatelle 

Mischgemüse 

Panierte Champignons  

Tatarsauce 

Tomatenhirsotto 

Steckrübensuppe  

Blattsalat mit Hüttenkäse  

 

Crema Catalana  

D
ie

n
s

ta
g

    
Hackbraten  

Pfefferrahmsauce 

Kartoffelgratin 

Rotkraut 

Käsespätzli  

Röstzwiebeln 

Basler Mehlsuppe  

Rüeblisalat  

 

Nusskuchen  

M
it

tw
o

c
h

 

   
Schweinspiccata  

Tomaten-Gemüsesauce 

Spaghetti 

Kichererbsenragout  

Reis 

Glasierte Karotten 

Minestrone  

Brüsslersalat mit Orangen  

 

Cremeschnitte  

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

   
Gebratene Pouletbrust  

Cognacsauce 

Schupfnudeln 

Wirz 

Omelette  

Salzkartoffeln 

Rahmspinat 

Gemüsecremesuppe  

Blattsalat mit Ei  

 

Donuts  

F
re

it
a

g
    

Lachsfilet  

Weissweinsauce 

Risotto 

Pfälzer Karotten 

Vegetarische Capuns  

Rahmsauce 

Zwiebelsuppe  

Rotkabissalat  

 

Ovomaltinemousse  

S
a

m
s

ta
g

    
Saucisson  

Senfsauce 

Salzkartoffeln 

Sauerkraut 

Samosa (Teigtaschen)  

Süss Saure Sauce 

Fried Bulgur 

Wokgemüse 

Geröstete Griesssuppe  

Blattsalat mit Baumnüssen  

 

Rotweinbirnen  

S
o

n
n

ta
g

    
Rindschmorbraten  

Bratensauce 

Spinatgnocchi 

Schwarzwurzeln 

Gemüsebällchen  

Schnittlauchsauce 

Kartoffelstock 

Bouillon mit Backerbsen  

Selleriesalat mit Apfel  

 

Aprikosenstreuselkuchen  

 
 

Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang.  

Menü  
Mittagessen 



 
 

Departement Soziales I Alter und Pflege 

 
Montag, 2. Februar 2026 –  

Sonntag, 8. Februar 2026  
 
 
 

  Menü  Alternativen zum Abendessen 

M
o

n
ta

g
 

Menüsuppe 

 

Wurstweggen  

Gemischter Salat 

 
Birchermüesli  

Bündnerfleischteller 

Café Complet mit Konfitüre 

Fleischteller* 

Griessbrei mit Kompott 

Käseteller mit Gschwellti 

Salatteller 

Teigwaren mit Tomatensauce 

Wähe Süss 

Wurst-Käsesalat 

Wurstsalat  

D
ie

n
s

ta
g

 

Menüsuppe 

 

Crepes mit Konfitüre  

M
it

tw
o

c
h

 

Menüsuppe 

 

Rösti Toast mit Schinken  

Blattsalat 

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Menüsuppe 

 

Penne All'Arrabbiata  

Reibkäse  

F
re

it
a

g
 Menüsuppe 

 

Apfelstrudel  

Vanillesauce 

S
a

m
s

ta
g

 

Menüsuppe 

 

Siedfleischsalat  

Ruchbrot 

Monats HIT 

  

S
o

n
n

ta
g

 Menüsuppe 

 

Zwiebelwähe  

Blattsalat 

 

 
Deklaration von Fleisch und Fischherkunft sowie Allergenverzeichnis finden Sie im Aushang. 

Menü 
Abendessen 


