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Veranstaltungskalender
Alterszentrum Briithilgut

«Das Alter ldsst sich leichter ertragen, wenn man den
Faltenwurf im Gesicht als kiinstlerische Drapierung

betrachtet.» Vivian Leigh — Schauspielerin Scarlett O'Hara
in 'Vom Winde verweht’

Herzliche Grusse
lhr Veranstaltungsteam
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Brihlgut Juli 2025

Anlasse — Ausflige

Jeden Dienstag
14.00 — 16.30 Uhr
Haupteingang

Rikscha-Fahrt
Anmeldung auf der Wohngruppe

Donnerstag Genuss-Moment

Ab 11.15 Uhr Grillieren auf dem Serenadenplatz
Serenadenplatz / musikalisch begleitet von Familie
Speisesaal / Meier-Studerus mit Drehorgel
Wohngruppe

Donnerstag Bewegungsworkshop

14.30 — 15.30 Uhr
Saal

mit ‘Durango Dance’
Trommel-Rhythmus & Bewegung
zum Mitmachen oder Zuschauen

Donnerstag
14.30 — 15.30 Uhr
Raum Aktivierung

‘Weisch no?’

Vernissage

Bilderausstellung aus dem Archiv der
Winterthurer Bibliothek mit Apéro

Montag
10.00 — 11.00 Uhr
Raum Aktivierung

Menschen, Biicher, Geschichten
mit der freiwilligen Mitarbeiterin
Charlotte Hetata

Dienstag
14.30 — 15.30 Uhr
Raum Aktivierung

Offenes Singen
mit dem Team Aktivierung

Donnerstag
14.00 — 15.00 Uhr
Saal

Anmeldung Uber die
Aktivierung

Workshop Improvisationstheater
Zusammen mit Eva Stribin, lassen
Sie Geschichten entstehen und
beflligeln Ihre Fantasie

Montag
10.00 - 11.00 Uhr
Raum Aktivierung

Sonnenstuben-Austausch
mit dem Kader zu diversen Themen
aus dem Brihlgut
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Briihlgut Juli 2025

Freitag Katholischer Gottesdienst
10.00 - 11.00 Uhr Eucharistiefeier
Saal mit Pfarrer von St. Peter und Paul
)
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O Freitag Reformierter Gottesdienst
$ 10.00 - 11.00 Uhr mit Pfarrer Jorg Wanzek
= Saal
O
O
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Unterstutzung am
Computer auf Anfrage

Flr einen Termin wenden Sie sich bitte an Ihre Aktivierungsfachfrau.

Anregungen und Wiinsche nimmt das Veranstaltungsteam gerne entgegen.

Alterszentren Stadt Winterthur
Veranstaltung

Gartnerstrasse 1, 8403 Winterthur
Telefon Zentrale +41 52 267 42 42

Anlasse: Stephanie Grimm
stephanie.grimm@win.ch, Telefon +41 52 267 43 43
Ausfliige: Regula Stapf-Fankhauser
regula.stapf@win.ch, Telefon +41 52 267 43 08
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