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Veranstaltungskalender 

Alterszentrum Adlergarten 
 

 

«Die  Fe lsen  und d ie  Berge s ind immer  d ie  G le ichen ,  es  i s t  unsere  

Perspekt ive ,  d ie  s i ch verändert .»  Heinz  Mar iacher  –  E r fo lg re i cher  

Spor tk le t terer  der  70er  Jah re  

 

 

 

 

Herzliche Grüsse 

Ihr Veranstaltungsteam 

 
März 
2026 
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01 Sonntag 

14.30 – 15.30 Uhr 

Restaurant 

 

Tag der Kranken  

mit Live-Musik im Restaurant 

 

06 

13 

20 

27 

Freitag 

15.00 – 15.45 Uhr 

Saal 

 

Offenes Singen 

mit dem Team Aktivierung  

und freiwilligen Mitarbeitenden 

11 Mittwoch 

14.30 – 15.30 Uhr  

Saal 

 

‘Weisch no?’ 

Vernissage 

Bilderausstellung aus dem Archiv der 

Winterthurer Bibliothek mit Apéro  

18 Mittwoch  

14.30 – 15.30 Uhr  

Saal  

 

Peter Pfändler 

Der mehrfach ausgezeichnete 

Komiker Peter Pfändler besucht uns 

mit seinem Comedy Programm 

25 Mittwoch 

14.30 – 15.30 Uhr  

Saal 

 

Klavierkonzert  

Die Musikschüler:innen von  

Florian Läuchli spielen verschiedene 

Musikstücke am Konzertflügel 

31 Dienstag 

09.30 – 11.00 Uhr  

14.00 – 16.00 Uhr  

‘Raum der Stille’ 

 

Wellness  

Das Team Aktivierung lädt ein zum 

Wohlfühltag mit Handbad, 

Handmassage, Tee und Gebäck 

 

Anmeldung auf ihrer Wohngruppe 

 Jeden Dienstag 

09.30 – 11.30 Uhr  

Stübli 

 

Jassen 

mit freiwilligen Mitarbeitenden 

 Jeden Mittwoch  

10.00 – 11.30 Uhr  

Bibliothek EG und WG 

 

Bibliothek  

mit der freiwilligen Mitarbeiterin  

Rosaria Giallorenzo 
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01 Sonntag 

10.30 – 11.15 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Seelsorgerin Claudia Gabriel 

06 Freitag 

10.30 – 11.30 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Priesterlicher Mitarbeiter  

Varghese Nadackal 

 

08 Sonntag 

10.30 – 11.15 Uhr 

Saal 

 

Reformierter Gottesdienst 

Pfarrer Roland Klee 

 

13 Freitag 

10.30 – 11.30 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Priesterlicher Mitarbeiter  

Varghese Nadackal 

 

15 Sonntag 

10.30 – 11.15 Uhr 

Saal 

 

Reformierter Gottesdienst 

Pfarrerin Martina Tobler 

 

20 Freitag 

10.30 – 11.30 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Priesterlicher Mitarbeiter  

Varghese Nadackal 

 

22 Sonntag 

10.30 – 11.15 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Seelsorgerin Silvia Di Lazzaro 

 

27 Freitag 

10.30 – 11.30 Uhr 

Saal 

 

Katholischer Gottesdienst 

Priesterlicher Mitarbeiter  

Varghese Nadackal 

 

29 Sonntag 

10.30 – 11.15 Uhr 

Saal 

Reformierter Gottesdienst 

Pfarrerin Martina Tobler 
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Unterstützung am  

Computer auf Anfrage  

Für einen Termin wenden Sie sich bitte an Ihre Aktivierungsfachfrau. 

 

Anregungen und Wünsche nimmt das Veranstaltungsteam gerne entgegen. 

 

Alterszentren Stadt Winterthur 

Veranstaltung 

Gärtnerstrasse 1, 8403 Winterthur 

Telefon Zentrale +41 52 267 42 42 

 

Anlässe: Stephanie Grimm 

stephanie.grimm@win.ch, Telefon +41 52 267 43 43 

Ausflüge: Regula Stapf-Fankhauser 

regula.stapf@win.ch, Telefon +41 52 267 43 08 
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