
 

 
 

 
Onlinekurs „Weniger Trinken – Ihr Ziel?“ 

Daten 16. Kurs 2024 
 

 
 
Beginn des Kurses: 22. August 2024 

Zeit:  17:30 – 19:25 

Rhythmus: Wöchentlich, jeweils donnerstags  

Dauer: 6 Termine 

Ort: Onlinekurs via Zoom 

Leitung: Mirjam Fuhrer und Brigitte Hunkeler 

 
 
Kurs-Daten 

1. Donnerstag, 22.08.2024 

2. Donnerstag, 29.08.2024 

3. Donnerstag, 19.09.2024 

4. Donnerstag, 26.09.2024 

5. Donnerstag, 03.10.2024 

6. Donnerstag, 10.10.2024 

 

Bitte beachten Sie: am 05.09.2023 und 12.09.2023 findet kein Kurs statt. 


