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Freiwillige für Sitzwache gesucht 
 

Die freiwilligen Mitarbeitenden der Sitzwache leisten am Abend oder 

in der Nacht Einsätze bei unruhigen oder schwerkranken 

Bewohnenden in den fünf städtischen Alterszentren.  

 

Für die Erweiterung des Teams suchen wir Interessierte jeden Alters, 

die sich für ein bis zwei Einsätze pro Monat zur Verfügung stellen. 
 

Eine zweitägige Schulung ab Januar 2024 bereitet auf die Einsätze 

vor.   

 

Informationsveranstaltung: 

Donnerstag, 26. Oktober, 18.00 Uhr im Alterszentrum Adlergarten 

 

Gerne informieren wir Sie!
 

Beistand geben 

am Abend und 

in der Nacht 


