INSTAUB

Wenn wir heute nicht handeln,
geht uns morgen die

luftous.ch
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Was ist Feinstaub?

Feinstaub ist ein physikalisch-chemisches
Gemisch von extrem kleinen festen und
schwerflichtigen flissigen Teilchen, die 100
bis 100'000 Mal kleiner sind als ein Steck-
nadelkopf.

Diese winzigen Teilchen werden durch Ver-
kehr, Feuerungen, Land- und Forstwirtschaft,
Industrie und Gewerbe in die Luft ausgestos-
sen. Ein besonders problematischer Anteil ist
der feine, krebserregende Russ. In der Luft,
unter dem Einfluss von Temperatur, Luft-
feuchtigkeit und Sonneneinstrahlung werden
die Teilchen chemisch umgewandelt. Was
wir in den Himmel schicken, fallt am Ende als
geballter Cocktail wieder auf uns zurdck.

Eingeatmeter Feinstaub dringt bis in die
Lunge vor. Je kleiner die Partikel desto
tiefer. Ultrafeine Partikel schaffen es bis in
die Lungenblaschen und werden von dort

nur sehr langsam wieder entfernt. Teil-
weise gelangen sie von dort gar Uber die
Blutbahn in sdmtliche Organe oder direkt
ins Hirn.

Waéhrend Husten, Asthmaanfélle und tod-
liche Atemwegserkrankungen mit den gro-
beren Partikeln zusammenhangen, wirken
sich die feinen eher in Form von Herz-
Rhythmusstérungen und Herz-Kreislauf-
Problemen aus. Russ und dessen Begleit-
stoffe vergrossern das Lungenkrebsrisiko.
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Reinschauen — mitdenken — drandenken — umdenken — handeln!

Umwelt- und Gesundheitsschutz der Stadt Winterthur ® zu beziehen bei: umwelt@win.ch





