
Verhaltensregeln 
bei einem Anschlag

Lebensgefahr – wie verhalte ich mich richtig? 

1. Fliehen
•	Suchen	Sie	den	Weg	aus	der	Gefahrenzone		
und	warnen	Sie	andere	Personen

•	Helfen	Sie,	wenn	möglich,	anderen	Personen	bei	der	Flucht
•	Exponieren	Sie	sich	nicht

2. Verstecken
•	Verriegeln	und	verbarrikadieren	Sie	die	Tür		
und	meiden	Sie	Türen	und	Fenster	

•	Löschen	Sie	das	Licht	und	schalten	Sie	Lärmquellen	aus
•	Nutzen	Sie	Deckungen	(z.	B.	Mauern)

3. Alarmieren
•	 Informieren	Sie	die	Polizei	(Tel.	117)
•	Wenn	Sie	auf	die	Polizei	zugehen,	rennen	Sie	nicht,	
zeigen	Sie	Ihre	Hände	und	halten	Sie	Ihre	Arme	
vom	Körper	weg

Informieren Sie sich 
Im	Ernstfall	verbreitet	die	Polizei	weitere	Informationen	über	Lautsprecherdurchsagen,	Social	Media	
(Twitter	etc.),	Push-Meldungen	auf	Smartphone	und	lokale	Radio-	und	Fernsehmeldungen.

Ihre Polizei


